‘E)é Setllrt aUniversitario en Reproduccion Humana

Informacion sobre el programa formativo

@ Horas de formacién: 500

@ Créditos ECTS: 20

@ Duracion: El alumno dispondra de un tiempo minimo de 3 meses para realizar el experto universitario y un maximo
de 6 meses.

La incapacidad de procrear es un problema frecuente en la sociedad actual debido a mdultiples factores entre los que se
encuentra, ocupando un lugar privilegiado, el hecho de que las mujeres busquen el embarazo a una edad avanzada. De
esta forma, actualmente, el 15-20% de las parejas se encuentran con problemas para concebir o llevar a término un
embarazo. Asi, como solucion a este problema, aparecio la Reproduccion Humana Asistida.

Este Experto universitario en reproduccidn humana asistida tiene el objetivo de cualificarte y prepararte para
desarrollar una carrera profesional en el campo de la reproduccién asistida. Asi, por ejemplo, aprenderas, entre otras
cosas, la anatomia del sistema reproductivo, como realizar estudios de fertilidad de pacientes o tratamientos de
reproduccion en centros sanitarios.
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Todo el personal universitario que realice un Experto Universitario online de la Universidad San Jorge (USJ) recibira,
una vez finalizado, un diploma en créditos y horas. Este documento es Unicamente emitido por la universidad
certificadora de las capacitaciones o acciones formativas, es decir, por la USJ debemos sumas a esto que este tramite
no tendria ningun coste adicional. La Universidad San Jorge expedira en virtud de lo dispuesto en el articulo 34.1 de la
LOU el titulo propio, titulo sin validez oficial, que acredite la superacion del programa.

La USJ bajo ningln concepto, expedira el titulo universitario correspondiente al programa formativo si el alumno/a no ha
finalizado con éxito la evaluacién correspondiente y no ha transcurrido el tiempo minimo desde la matricula. Una vez
transcurrido el tiempo minimo que exige la dicha universidad y finalice la edicién, se procedera a solicitar el diploma a la
Universidad San Jorge, la cual suele tardar en remitir los diplomas de los Expertos Universitarios entre uno y tres
meses. lgualmente, los alumnos, una vez realizada la formacion, podran solicitar un certificado provisional expedido por
ESHE a la espera de recibir el diploma de la USJ.

Los discentes, al realizar las formaciones, recibirian un diploma como el que mostramos a continuacion:

Paxte defanteéra det cektificado

Parte delantera del diploma de la Universidad San Jorge

Paxie traseral debveertificado

Parte trasera del diploma de la Universidad San Jorge




¢A quién va dirigido?
A la realizacién de experto universitario online podran acceder los siguientes profesionales:

e Grado en Enfermeria.
e Grado en Medicina.
e Grado en Farmacia.
e Grado en Genética.

e Grado en Bioinformatica.

e Grado en Biologia Humana.
e Grado en Biologia Sanitaria.
e Grado en Biomedicina.

e Grado en Biomedicina Bésica y Experimental.
e Grado en Ciencias Biomédicas.

Objetivos

Generales

Este experto universitario capacita al alumno ademas para:

e Brindar una formacion integral en reproduccion asistida y permitir al alumno determinar las necesidades de las
parejas / pacientes que participan en la unidad reproductiva.

e Aportar solidos conocimientos tedéricos sobre tecnologia de reproduccion humana asistida.

e Actualizacién de la formacion para preparar a los estudiantes para el desarrollo profesional en el campo de la
reproduccion asistida.

e Obtener una formacion tedrica en reproduccioén asistida y avance tecnolégico relevante a la situacién actual.

e Establecer intervenciones relevantes para brindar una atencion integral durante todo el proceso reproductivo.

e Formar profesionales dedicados a realizar todas las técnicas y procesos relacionados con la reproduccion asistida
y la genética.

e Fortalecer las bases tedricas metodolégicas de los laboratorios de medicina reproductiva y embriologia,
enfocandose en promover actividades de pensamiento I6gico y razonamiento cientifico.

e Adquirir los conocimientos tedéricos necesarios sobre reproduccion asistida para que en el futuro se pueda realizar
una formacion practica.

Salidas profesionales

e Los campos de las ciencias de la salud y la ginecologia, especialmente en la reproduccion humana asistida.
e El gerente o coordinador de la unidad de reproducciéon humana de centros médicos especializados en el campo de
la medicina reproductiva.

e Investigacion de nuevas tecnologias en reproduccién humana asistida.
e Reproduccion asistida humana y animal, embriologia clinica, genética reproductiva, psicologia y enfermeria
reproductiva.
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e Laboratorio de fecundacion In Vitro.
e Laboratorio de andrologia, etc.

Requisitos paralainscripcion

En caso de tener mas solicitudes que plazas, tendran prioridad aquellos profesionales que tengan experiencia en el
sector especifico del experto universitario y por orden de inscripcion.

e Solicitud de matricula.

e Documento de Identidad, Cédula de identidad, TIE o Pasaporte en vigor.

e Fotocopia del Titulo universitario.

e Por acuerdo de la Comisién de Titulos Propios se podran admitir a este tipo de cursos [excepto a master] a
aquellos alumnos de los grados de la propia Universidad que cursen un titulo propio asociado a una de las
titulaciones de grado de la misma.

Evaluacion
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La evaluacioén consta de 82 preguntas (A/B/C) y 6 supuestos practicos. El alumno debe finalizar el experto universitario
y hacerlo con aprovechamiento de al menos un 65% tanto de los tests como de los supuestos planteados en el mismo,
gue se realizaran a través de la plataforma online.

Para dar por finalizado el experto universitario ademas de la evaluacion correspondiente a cada modulo, el alumno debe
de realizar un trabajo final de experto universitario de un tema elegido de una relacion propuesta por el equipo de
tutores, con unos requisitos minimos de calidad y de actualidad bibliografica, superando este con una calificacion
superior al 65% de la nota del médulo trabajo fin de experto.

Contenidos

Unidad I: Avances en reproduccién humana asistida

Capitulo I. Epidemiologia:

Introduccion.
Indicacion de asistencia en la unidad de RHA.
La fertilidad humana.
o Factores anatomofisioldgicos.
o Factores femeninos.
o Factores masculinos.
o Factores patoldgicos.
o Factores sociales.
Resumen.
Autoevaluacion.




Capitulo Il. Genéticay reproduccion:

e Introduccion.

e La célula.

e El acido desoxirribonucleico.
e Herencia genética.

o Formacion de los cromosomas.
¢ Diferenciacion celular (transcripcion de un gen).
e Reproduccion celular.

e La reproduccion humana.

¢ Gametogénesis.

e Meiosis de los gonocitos.

e Espermatogénesis.

e Ovogénesis.

e Alteraciones genéticas.

e Alteraciones cromos6micas.
e Alteraciones monogénicas.
e Resumen.

e Autoevaluacion.

Capitulo Ill. Endocrino y reproduccion:

e Introduccion.
e Glandulas endocrinas.
e Hormonas de la espermatogénesis.
e Ciclo menstrual.
e Ciclo ovarico, foliculogénesis.
e Ciclo endometrial.
e Ciclo hormonal.
o Seguimiento ecografico del ciclo menstrual.
e Patologias de las glandulas endocrinas.
e Resumen.
Autoevaluacion.

Capitulo IV. Anatomiay reproduccion:

e Introduccion.
e Anatomia sexual femenina.
o Aparato genital interno.
o Aparato genital externo (vulva).
e Anatomia sexual masculina.
o Los testiculos.
o Los érganos accesorios.
o El pene.
Diferenciacion sexual del embrion.
Anomalias del aparato genital y malformacién uterina derivada del contacto con téxicos.
Trastornos en la fusion de los conductos de Miller.
Trastornos endocrinos del desarrollo sexual embrionario.
Trastornos genéticos.
Formacién anormal de tejido en los genitales internos femeninos.




¢ Infecciones del aparato genital masculino y la temperatura elevada de los testiculos.
e Resumen.
e Autoevaluacion.

Capitulo V. Gestacion y reproduccion:

e Introduccion.

e Capacitacion del espermatozoide.

e Espermiomigracion.

e La fecundacion.

e Implantacion.

e Problemas del embarazo.
o Hemorragias del primer trimestre.
o Hemorragias del tercer trimestre.
o Alteracién de los anejos ovulares.
o Gestacion mdltiple.
o Duracion anormal de la gestacion.

e Seguimiento del embarazo normal.

e Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo VI. Estudio de fertilidad:

Introduccion.
Gametos masculinos.
Gametos femeninos.

o Posibilidad de que se unan los gametos.
Posibilidad de que el huevo se implante y evolucione.
Fases del estudio.

o Entrevista y exploracion.

o Pruebas diagnosticas.

Resumen.
Autoevaluacion.

Capitulo VII. Tratamientos de reproduccion:

Introduccion.
Tratamiento de IA.
Tratamientos de FIV/ICSI.
o Ciclo corto de FIV/ICSI con antagonista.
= Puncion folicular.
= Técnica de transferencia embrionaria.
o Ciclo corto y largo de FIV/ICSI con agonista.
Tratamiento de crio-transferencia.
Complicaciones de los tratamientos de reproduccion asistida.
o Sindrome de hiperestimulacion ovérica (SHO).
Eleccién del tratamiento.
o Dosis de FSH.
o FSH o FSH+LH.
o Antagonista o agonista.
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Uso de farmacos coadyudantes de la estimulacion.
Donaciones de gametos o0 embriones.
Donante de ovocitos.
Donante de semen.
o Preservacion de la fertilidad.
e Diagnostico genético preimplantacional (DGP).
e Resumen.
e Autoevaluacion.
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Capitulo VIII. Laboratorio de reproduccion:

e Introduccion.

e Laboratorio de seminologia.

e Laboratorio de capacitacion seminal.

e Laboratorio de embriologia.

e Laboratorio de DGP (Diagnéstico genético preimplantacional).
e Laboratorio de criobiologia.

e Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo IX. Consultas de reproduccién:

Introduccion.

Consulta de enfermeria.

Objetivo.

o Actividades.

= Gestion y asistencia.
= Atencion al paciente en fase de evaluacién y propuesta terapéutica.
= Atencion al paciente en fase de tratamiento.

Consulta de psicologia.

Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo X. Aspectos legales de la reproduccion asistida:

e Introduccion.
Directivas europeas.
Leyes espafiolas.
o Reales decretos.
o Ordenes ministeriales.
Criterios de discriminacién sobre la poblacién que se atiende en reproduccion asistida dentro de la sanidad
publica.
Resumen.
Autoevaluacion.

Anexos:

e Anexo I: Cuestionario para las parejas en la primera visita de la unidad de reproduccién humana.
e Anexo Il: Documento informativo para las parejas de la consulta de reproduccion.
e Anexo llI: Informacién sobre las pruebas iniciales.




e Anexo IV: Indicaciones para la pareja con tratamiento para inseminacion artificial.
e Anexo V: Indicaciones para la pareja con tratamiento para FIV/ICSI.
e Anexo VI: Indicaciones para la pareja con tratamiento para criotransferencia.

Trabajo fin de experto: Trabajo fin de experto

El alumno debe realizar un trabajo fin de experto para finalizar su formacion y cumplir unos requisitos minimos de calidad
y de actualidad bibliogréfica.

Para no publicarlo:

1. Puede ser tanto caso clinico, como trabajo de investigacion o revision bibliografica.
2. Debe ser una extensién de unas 30 paginas.
3. Debe estar citada en estilo Vancouver.

Para la publicacion jTotalmente gratis!:

Debe ser una revisién bibliografica de unas 50 paginas.
Tamafio 12.

La bibliografia debe ser desde hace 5 afios en adelante.
Letra Times New Roman.

Debe estar citada en estilo Vancouver y con citas en el texto.
Interlineado 1-1,15.
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Metodologia

El desarrollo del programa formativo se realizara totalmente online el campus virtual revisado y aprobado por la
Universidad San Jorge, que estard operativo las 24 horas los 365 dias del afio y ademas esta adaptado a cualquier
dispositivo digital. ElI alumno en todo momento contard con el apoyo de nuestro departamento tutorial. Las tutorias se
realizaran mediante email (usj@esheformacion.com), Teléfono: 656 34 67 49, WhatsApp: 656 34 67 49 o a través del
sistema de mensajeria que incorpora nuestro campus virtual.

Dentro de la plataforma encontrarés:

e Guia de la plataforma.

Foros y chats para contactar con los tutores.
Temario.

Resumenes.

Videos.

Guias y protocolos adicionales.
Evaluaciones.

Seguimiento del proceso formativo.
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