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Informacion sobre el programa formativo

@ Horas de formacién: 650
@ Créditos ECTS: 26
@ Duracion: Para conseguir tus puntos en tu Bolsa y baremo.

Este pack estd diseflado especificamente para enfermeros y enfermeras que buscan mejorar sus habilidades y
conocimientos en su campo de trabajo. Consta de tres cursos acreditados por la Universidad Catélica San Antonio
de Murcia, cada uno de los cuales aborda un aspecto diferente de la enfermeria y mucho mas econémico que si los
adquieres por separado.

iNo esperes mas para dar un paso adelante en tu formacién y carrera profesional!



https://www.esheformacion.com/es/enfermeria/lotes-de-formaciones/pack-basic-de-enfermeria-650-horas

Certificacion: Universidad Catolica San Antonio de Murcia

UCAM

UNIVERSIDAD

CATOLICA DE MURCIA

La Universidad Catdlica San Antonio de Murcia expedira un diploma a todos los alumnos que finalicen un Experto o
Curso Universitario Online. El titulo sera enviado con la veracidad de la Universidad acreditadora.

Validez del diploma

Los titulos y diplomas de la Universidad Cat6lica San Antonio de Murciason reconocidos a nivel nacional e
internacional gracias a su acreditacion. Todos los diplomas tienen en la parte inferior un Sistema de Validacion de
Diplomas compuesto por una URL de verificacion que muestra todos los datos de validez del titulo (Nombre completo,
DNI, nombre de la formacion, créditos ECTS). Se puede abrir este enlace desde cualquier dispositivo. Asimismo, se
puede verificar la autenticidad del diploma mediante la consulta de los registros de la Universidad o mediante la
verificacion de los sellos y firmas presentes en el titulo.




¢A quién va dirigido?
Este programa formativo online / a distancia esta dirigido a todo aquel personal, como pueden ser:

e Graduados en Enfermeria.
Objetivos

Generales

Curso Superior Universitario en Actualizacién en Procedimientos de Enfermeria en el Paciente Critico

Adquirir los conocimientos clave y desarrollar las competencias esenciales para prestar una atencion de

enfermeria de calidad en situaciones clinicas criticas.

e Detectar y prevenir precozmente las posibles complicaciones que pueden presentarse durante la atencion de
enfermeria al enfermo critico.

e Formar de manera especifica a profesionales de enfermeria para la actividad profesional en el cuidado integral de
pacientes en situaciones de riesgo vital que requieren de unos cuidados intensivos.

e Incrementar las competencias de enfermeria para desempefiar su profesién en puestos de trabajo relacionados

con la prestacion de cuidados a pacientes en situaciones criticas y de vigilancia intensiva.

Curso Superior Universitario en Actualizacion en Intervencion de Enfermeria en Situaciones de Urgencia y
Emergencia

Este curso universitario capacita al alumno ademas para:

e Dotar a los profesionales de enfermeria de las herramientas y actitudes necesarias para garantizar los niveles de
formacion necesarios para prestar servicios profesionales en actividades relacionadas con el transporte sanitario.

e Aportar la formacién adecuada a los profesionales de enfermeria para adecuar sus conocimientos a sus funciones
profesionales en el medio extrahospitalario.

e Dotar de conocimientos al profesional de enfermeria a cerca de la organizacion de los sistemas de emergencias,
asi como las peculiaridades del transporte asistencial en situaciones especiales.

e Proporcionar los conocimientos especificos sobre urgencias, emergencias, catastrofes y siniestros, necesarios
para poder participar en la resolucién de los mismos.

Curso Superior Universitario en Actualizacién en Atencién de Enfermeria en Situaciones de Urgencia
Cardiorrespiratoria

Este curso universitario de especializacién capacita al alumno ademas para:

e Actualizar los conocimientos esenciales para el cuidado de pacientes con graves alteraciones de las funciones
vitales cardiorrespiratorias.

Adquirir las competencias necesarias para llevar a cabo intervenciones en situaciones de urgencia 0 emergencia
cardiorrespiratoria.

Conocer los tipos de intervencidbn y actuacion de enfermeria a seguir ante las diferentes urgencias
cardiovasculares y respiratorias.

Aplicar las maniobras especificas de enfermeria a los pacientes en situacion de parada cardiorrespiratoria.

Mejorar el reconocimiento, evaluacion, intervencién y actuacion de enfermeria de urgencias cardiorrespiratorias en
el medio extrahospitalario.

Especificos




Curso Superior Universitario en Actualizacién en Procedimientos de Enfermeria en el Paciente Critico

Mejorar el reconocimiento, valoracion y actuacion de enfermeria en las diferentes situaciones de urgencia.
Perfeccionar las competencias transversales y especificas necesarias para el cuidado del enfermo critico y en
situaciones de emergencia.

Promover la investigacion en las intervenciones enfermeras al enfermo critico.

Transmitir los estandares de practica enfermera y toma de decisiones en la atencién al enfermo con problemas
agudos, basados en la evidencia cientifica.

Curso Superior Universitario en Actualizacion en Intervencién de Enfermeria en Situaciones de Urgencia y
Emergencia

e Facilitar a los estudiantes la posibilidad de desarrollar, mediante el trabajo en equipo, la correcta atencion en
situaciones de urgencia, siendo éticamente correctos, con una relacion enfermero-paciente-familiar apropiada y
con la responsabilidad y legalidad pertinente.

e Desarrollar en los profesionales de la enfermeria las aptitudes para valorar y manejar la atencion en pacientes
criticos en el entorno de la urgencia y emergencia extrahospitalaria.

e Incrementar, mediante la practica, las habilidades de los estudiantes para aplicar correctamente técnicas de
inmovilizacion/movilizacion segun las necesidades del paciente.

Curso Superior Universitario en Actualizacién en Atencion de Enfermeria en Situaciones de Urgencia
Cardiorrespiratoria

e Poner al dia los principios basicos de la emergencia y del triage, identificar los recursos materiales y terapéuticos
necesarios de enfermeria y la farmacologia.

e Profundizar en la metodologia de los cuidados enfermeros dirigidos a pacientes en areas criticas cardiovasculares.

e Proporcionar al enfermero una formacion integral en el campo de los cuidados criticos, mediante la adquisicion de
las competencias necesarias para la prestacion de cuidados especializados de acuerdo al estado del conocimiento
avalado por la evidencia cientifica en un marco ético y deontolégico.

Requisitos para lainscripcion

e Copia de la titulacion universitaria.
e Copia del DNI, TIE o Pasaporte.

Evaluacion
- ]

o=/

Contenidos



https://www.esheformacion.com/es/enfermeria/lotes-de-formaciones/pack-basic-de-enfermeria-650-horas

Contenidos de: Curso Superior Universitario en Actualizacion en Procedimientos de Enfermeria
en el Paciente Critico

Actualizacion en procedimientos de enfermeria en el paciente critico

Modulo |
Tema l. Via aérea:

Introduccion.
Técnicas para la apertura de la via aérea.
o Paciente consciente.

o Paciente inconsciente.

Dispositivos faringo - Eséfago - Traqueales.
o Intubacién traqueal.

Intubacién nasotraqueal.

Via aérea quirurgica.

Intubacion traqueal retrograda.

Intubacién en la pandemia de covid-19.

Resumen.

Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema ll. Ventilacion: Técnicas mas usuales:

e Introduccion.

e Ventilacion artificial boca-boca o reanimacion con aire espirado.
e Ventilacion artificial instrumentalizada.

Respirador mecanico.

Introduccion.

Fisiologia respiratoria.

Modalidades de ventilacion mecanica.

[¢]

[¢]

[¢]

Desconexion de la ventilacion mecanica. Destete.

[¢]

Cuidados de enfermeria en la ventilacion mecéanica.

[¢]

Resumen.

Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema lll. Oxigenoterapia:

Introduccion.
Factores que afectan a la respiracion.
Oxigenoterapia.
Administracion.
o Tubo en Ty ONAF.
o Mascarillas de traqueostomias y canula nasal.
o Mascarilla de oxigeno simple y mascarilla con reservorio.
Cuidados de enfermeria.
e Resumen.

e Autoevaluacion.




o Bibliografia.

Tema IV. Vias venosas:

Introduccion.
Vias venosas periféricas.
o Complicaciones previas a la insercion de via periférica y puncion arterial.
Via venosa dificil.
Canalizacion de vias venosas central de acceso periférico.
Canalizacion de vias venosas centrales.
o Técnica.
o Complicaciones y cuidados posteriores.
Via intradsea.
o Complicaciones, cuidados posteriores y recomendaciones.
o Pistola de puncién intradsea.
Canalizacion de la vena umbilical.
Presién venosa central.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema V. Canalizacién arterial:

Introduccion.
Arterias.
Preparacion.
Colocacion.
Complicaciones, cuidados y retirada.
Baldén de contrapulsacion intraadrtico (BCIA).
o Descripcién, tipos de balén y funcionamiento.
o Indicaciones y contraindicaciones de utilizacion del balén de contrapulsacion.
o Ventajas, complicaciones y cuidados en el uso del balon.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema VI. Sondajes:

e Sondaje géstrico.
o Material necesario para la colocacion.
o Procedimiento de la técnica.
o Complicaciones, contraindicaciones, observaciones y cuidados.
Implantacion de una sonda géstrica a un neonato.
Lavado géstrico.
Carbon activado.
Actuacion de enfermeria ante el paciente con hemorragia digestiva alta (HDA).
Sonda Bengstaken—Blakemore.
Sondas de aspiracion controlada.
Sondaje vesical.
o Insercién en la mujer y en el hombre.




e Mantenimiento y observaciones.

e Aplicacion, irrigacion y sindrome de la bolsa de orina purpura.
e Resumen.

e Autoevaluacion.

o Bibliografia.

Tema VII. Toracocentesis:

Introduccion.
Toracocentesis.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema VIII. Drenaje toracico:

Introduccion.
Tipos de drenajes toracicos.
Técnica del drenaje toracico.
o Técnica.
o Complicaciones y Cuidados del drenaje toracico.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema IX. Pericardiocentesis:

Introduccion.

Antecedentes histéricos.
Definicion, indicaciones y material.
Técnica.

Cuidados y complicaciones.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema X. Movilizacién e inmovilizacion:

Introduccion.
Técnicas de movilizacion e inmovilizacion por personal especializado.
Medidas de seguridad personal para movilizar a un paciente.
Técnicas de inmovilizacion.

o Collarines y férulas.

o Mas dispositivos de inmovilizacion.
Movilizacion en bloque y material de movilizacion.
Técnicas de movilizacion.
Técnicas de movilizacion urgente de pacientes.
Maniobra de retirada del casco.

o Inmovilizacion en primeros auxilios.

e Resumen.

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]




e Autoevaluacion.
o Bibliografia.

Tema XI. Manejo del material electromédico:

Introduccion.

Monitorizacion cardiaca.

Qué es un desfibrilador y en qué consiste.
Desfibrilacion.

Cardioversion.

Marcapasos transcutaneos.
Electrocardiografo.

Pulsioximetro.

Manejo del aspirador de secreciones.
Manejo del glucometro.

Manejo de respiradores portatiles.
Incubadoras y cunas térmicas.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Contenidos de: Curso Superior Universitario en Actualizacién en Intervencién de Enfermeria en
Situaciones de Urgenciay Emergencia

Actualizacion en intervencion de enfermeria en situaciones de urgenciay emergencia

Modulo |
Tema |. Generalidades:

Introduccion.

Servicios de emergencia extrahospitalaria en Espafia.
Descripcién por Comunidades.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema Il. Guia farmacolégica:

Introduccion.

Acetilcisteina (Fluimucil antidoto 20% ®).
Acetilsalicilato de lisina (Inyesprin®).

Acido acetilsalicilico.

Adrenalina (Epinefrina)(Adrenalina®).

Adenosina (Adenocor®).

Aminofilina (Eufilina®).

Amiodarona (Trangorex®).

Amoxicilina-clavulanico (Augmentine®, Clavumox®).
ATP (Atepodin®).




Atracurio (Tracrium®, Besilato de atracurio EFG).
Atropina.

Azitromicina (Zitromax®).

o Captopril (Capoten®).

e Ceftriaxona (Rocefalin®).

e Ciprofloxacino (Baycip®, Ciprok®).

e Claritromicina (Klacid®).

e Cloruro morfico.

e Cloruro potasico.

e Codeina (Histaverin®, Bisoltus®, Codeisan®).
e Dexametasona (Decadran®, Fortecortin®).

e Diacepam (Valium®).

¢ Diclofenaco (Luase®, Voltarin®, Dolotren®).

¢ Difenilhidantoina (Fenitoina Rubio®).

¢ Digoxina (Digoxina®).

e Dobutamina (Dobutrex®).

e Dopamina (Dopamina®).

e Edrofonio (Anticude®).

e Enalaprilato (Renitec®).

e Fenitoina (Epanutin®, Neosidantoina®).

e Fenoterol + bromuro de ipatropio (Berodual®).
¢ Fentanilo (Fentanest®).

e Flecainida (Acetato de) (Apocard®).

e Flumazenilo (Anexate®).

e Furosemida.

e Glucagon (Glucagon Gen Hypokit Nov®).

e Glucobionato de calcio (Calcium Sandoz®).

e Glucosa (Glucosmon®).

e Hidralacina (Hidrapres®).

e Hidrocortisona (Actocortina®).

e Insulina rapida (Actrapid®).

e Ipratropio, Bromuro de (Atrovent®, Atroaldo®).
o Isoproterenol (Aleudrina®).

o Ketorolaco (Droal®).

e Labetalol (Trandate®).

e Lidocaina (Lincaina®).

e Manitol (Manitol®).

e Meperidina (Petidina)(Dolantina®).

e Metamizol (Nolotil®, Magnésico®, Lasain®).

e Metilprednisolona (Urbasén®, Solumoderin®).
e Metoclopramida (Primperan®).

e Midazolam (Dormicum®).

e Mivacurio (Cloruro de) (Mivacron®).

e Morfina (Cloruro mérfico®).

e Naloxona.

e Neostigmina (Neostigmina Braun®, Prostigmine®).
o Nitroglicerina (Solinitrina IV®).

e Noradrenalina (Noradrenalina Braun®).

o Nitroprusiato sodico (Nitroprussiat Fides®).

e Ofloxacino (Surnox®, Oflovir®).




e Omeprazol (Mopral®).

e Pentazocina (Sosegon®).

e Procainamida (Biocoryl®).

e Propacetamol (Pro-Efferalgan®).

e Propafenona (Rytmonorm®).

e Propofol (Diprivan®).

¢ Ranitidina (Zantac®, Coralen®).

¢ Rifampicina (Rifaldin®).

e Rocuronio (Bromuro de Esmeron®).

e Salbutamol (Ventolin®).

e Somatostatina (Somiaton®).

e Succinilcolina (Anectine®, Mioflex®).

e Sulfato de magnesio (Sulmetin®).

e Tiapride (Tiaprizal®).

e Tramadol (Adolonta®, Tralgiol®).

¢ Valproato sédico (Depakine inyectable®).
e Vancomicina (Diatracin®).

¢ Verapamilo (Manidon®).

e Uso de farmacos en el embarazo (FDA).
e Farmacos que no necesitan ajuste en insuficiencia renal.
e Farmacos que necesitan ajuste en insuficiencia renal.
e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Temal lll. Signos y sintomas en urgencias y emergencias:

e Hemorragia.

o Cianosis y alteraciones del nivel de conciencia.
o Alteraciones del nivel de conciencia.
e Disnea.

e Dolor.

o Fiebre.

e Shock.

e Nauseas y vomitos.

o Cefalea.

e Dolor abdominal.

¢ Dolor toréacico.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema IV. Soporte vital basico en adultos:

e Introduccion.

e Objetivos del soporte vital.

e Secuencia de actuacion en soporte vital basico en adultos.

e Asegurar la escena: Seguridad del entorno para el reanimador, la victima y los testigos.
e Valorar la respuesta de la victima.

e COmo responde el paciente.




Dispositivos para limpieza y desobstruccion de la via aérea. Apertura instrumental de la via aérea.
Valorar si existe respiracion y como es la respiracion.

Continuar con la reanimacioén hasta que....

Soporte ventilatorio.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema V. Algoritmos de actuacion en SVA:

¢ Introduccion.

e Parada cardiaca. Variedades electrocardiogréficas.

e Utilizacién del algoritmo universal de SVA.

e Ritmos de fibrilacion ventricular y taquicardia ventricular sin pulso.
¢ Ritmos no desfibrilables: Asistolia y actividad eléctrica sin pulso (AESP).
e Procedimientos o intervenciones terapéuticas asociadas al SVA.
o Arritmias peri-parada.

e Cuidados posresucitacion.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema VI. Ventilacion mecéanica:

e Definicion e indicacion de la ventilacién mecénica.

e Objetivos y tipos de respirador.

e Parametros del respirador a programar.

e Cuidados del paciente.

e Técnica de aspiracion de secreciones tragueobronquiales.
e Retiro de la ventilacién mecanica.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema VII. Marcapasos cardiaco transcutaneo e intravenoso:

Marcapasos cardiaco transcutaneo.

Marcapasos intravenoso.

Asistencia en la insercion de un marcapasos temporal.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema VIIl. Administracion de medicamentos por sonda nasogastrica:

Introduccion.
Recomendaciones segiin Forma Farmacéutica.
Interacciones con la Nutriciéon Enteral el material de la sonda.

Interacciones con la Nutriciéon Enteral.

Interacciones con el material de la sonda.




Qué hacer en caso de obstruccién de la sonda.

¢ Recomendaciones especificas para cada medicamento incluido en la guia farmacoterapéutica del hospital.
e Resumen.

e Autoevaluacion.

o Bibliografia.

Tema IX. Emergencias y urgencias relacionadas con el sistema inmunitario:

¢ Fisiologia del sistema inmunitario.

e Reacciones inmunolégicas y sus consecuencias.

e Mecanismos de las reacciones inmunoldgicas.

e Patologia urgente en los sindromes de inmunodeficiencia.
o Anafilaxia.

e Alergia aguda al latex.

¢ Urticaria y angioedema.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema X. Farmacos en urgencias alergolégicas:

e Introduccion.

e Farmacos en alergologia.

e Antihistaminicos.

e Protectores o estabilizadores de membrana.

e Corticoides.

e Broncodilatadores.

e Agonistas 32.

e Anticolinérgicos.

e Teofilinas.

e Antileucotrienos.

e Manejo de farmacos inhalados.

¢ Inhaladores presurizados (en suspension o solucién).
e Cartuchos presurizados convencionales.

e Cartuchos presurizados de particulas extrafinas.
e Cartuchos presurizados activados.

¢ Inhalador de niebla fina.

¢ Inhalador de polvo seco.

e Nebulizadores.

e Guia para la seleccion del dispositivo de inhalacion apropiado.
e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema XI. Emergencias y urgencias otorrinolaringolégicas:

¢ Patologia de la orofaringe.

o Faringoamigdalitis Aguda (FA).
¢ Laringitis aguda.

o Epiglotitis.




Patologia oido.

Otitis externa.

Otitis media aguda (OMA).

Mastoiditis, meningitis y laberintitis.
Hipoacusia aguda.

Sindrome vertiginoso.

Definicion, etiologia y clasificacion.
Exploracion fisica, diagnéstico diferencial, tratamiento.
Disfonia.

Patologia rinosinusal.

Rinosinusitis aguda (RSA).

Rinitis aguda.

Cuerpos extrafios en ORL.

Cuerpos extrafios en oido.

Cuerpos extrafios en fosas nasales.
Cuerpos extrafios en faringe y eséfago.
Cuerpos extrafios en vias aéreas.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema XII. Sindrome de Wernicke-Horsakoff (WFS):

Introduccion.

Clinica.

Diagnéstico.

Diagnostico diferencial.
Tratamiento y prondstico.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema XIII. Intoxicaciones agudas toxicolégicas:

Aspectos generales.

Epidemiologia.

Tratamiento.

Antagonistas fisiolégicos de algunos agentes toxicos.
Evaluacion toxicoldgica por la clinica.

Intoxicacion por alcohol y derivados.

Intoxicacion por antidepresivos triciclicos.

Intoxicacion por sedantes, hipnéticos y narcéticos opiaceos.
Intoxicacion por acido acetilsalicilico, alucindgenos y psicoestimulantes.
Intoxicacion por corrosivos e hidrocarburos.

Intoxicacion por pesticidas.

Otras intoxicaciones frecuentes.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.



Tema XIV. Urgencias ambientales:

e Mordeduras y picaduras.

e Barotrauma.

e Lesiones por inhalacién y electricidad.
e Lesiones producidas por frio-calor.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema XV. Tratamiento del paciente quemado:

e Introduccion.

¢ Clasificacion, etiologia. Pronéstico.
e Clasificacion de las quemaduras.

e Segun la profundidad.

e Segun la extension.

e Pronostico.

e Complicaciones derivadas de la quemadura.
e Hemodinamicas y cardiovasculares.
e Metabolicas.

e Gastrointestinales.

e Renales.

e Pulmonares.

o Alteraciones fisiopatol6gicas provocadas por el quemado.
¢ Infecciones en el quemado.

e Apoyo nutricional.

e Tratamiento del quemado.

e Tratamiento inicial.

o Fluidoterapia.

e Analgesia/sedacion.

e Tratamiento de la herida.

e Flictenas.

e Escarotomias.

e Injertos.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema XVI. Diarreas agudas:

¢ Definicion.

e Inmunologia, mecanismos de defensa y etiologia.

e Patogenia de la diarrea infecciosa.

e Clinica.

e Caracteristicas clinicas y efectos sistémicos de la diarrea aguda grave.
e Diagnostico.

e Tratamiento.

o Criterios de ingreso hospitalario.

e Resumen.




e Autoevaluacion.
o Bibliografia.

Tema XVII. Hemorragia digestiva:

e Introduccion.

e Concepto.

¢ Etiologia.

o Fisiopatologia.

e Valoracién clinica.
e Tratamiento.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema XVIII. Gastritis:

e Introduccion.

e Gastritis erosivas/hemorragicas y gastritis no erosiva cronica de tipo inespecifico.
o Gastritis especificas.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema XIX. Enfermedad ulcerosa péptica:

e Concepto y epidemiologia.

e Anatomia patoldgica y etiopatogenia.

e Clinica.

¢ Diagndstico.

e Tratamiento y farmacos que taponan la secrecion gastrica.
e Farmacos que inhiben la secrecion acida.

¢ Antagonistas de los receptores H2 de la histamina.

¢ Inhibidores de la bomba de protones.

e Farmacos protectores de la mucosa.

e Farmacos con propiedades antisecretoras y protectoras.

e Tratamiento higiénico-dietético y erradicador del helicobacter pylori.
e Complicaciones.

e Hemorragia digestiva.

e Perforacion.

e Estenosis pilorica.

e Resumen.

o Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema XX. Abdomen agudo en lainfancia:

e Introduccion.
o Etiologia del abdomen agudo en la infancia.
e Sintomatologia general del abdomen agudo en el nifio.




e VVomitos y fiebre.

e Caracteristicas de la evacuacion intestinal, deshidratacién, desnutricion y actitud del nifio ante el abdomen agudo.
e Valoracién del abdomen agudo en el nifio.

e Anamnesis e historia clinica.

e Exploracion fisica.

o Examenes complementarios.

e Laparoscopia y laparotomia exploradora.

e Caracteristicas del abdomen agudo segun la edad del nifio y la patologia subyacente.
e Oclusion intestinal.

e Lactante.

e Preescolar y escolar.

e Adolescencia.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Contenidos de: Curso Superior Universitario en Actualizacion en Atencion de Enfermeria en
Situaciones de Urgencia Cardiorrespiratoria

Actualizacion en atencion de enfermeria en situaciones de urgencia cardiorrespiratoria

Maodulo |
Tema |. Recuerdo anatomofisiolégico del sistema cardiovascular:

e Introduccion.

e Valoracion del sistema cardiovascular.
e Resumen.

e Autoevaluacion.

Tema Il. Factores de riesgo cardiovascular:

Introduccion.

Factores de riesgo.

Cémo prevenir el riesgo cardiovascular.
Métodos para la medicién del RCV.
Resumen.

e Autoevaluacion.

Tema lll. Valoracién del paciente. Constantes vitales:

¢ Introduccion.
e Pulso arterial.
o Recuerdo anatomofisioldgico.
o Interpretacion y valoracion.
e Presion arterial (PA).
La presion arterial depende de...
Prueba de presion.
Tamafio de los manguitos.
Procedimiento.

o

o

o

o




o Monitorizacién y medicion de la presion arterial invasiva.
Presién venosa central (PVC).
Pulsioximetria.
Respiracion.
Temperatura corporal.

o Factores que influyen en los valores de la temperatura corporal.
Resumen.
Autoevaluacion.

Tema IV. Electrocardiografia:

Electrocardiograma.
o Recuerdo anatomofisioldgico.
o Derivaciones.
o Estudio-interpretacién de un ECG.
o Monitorizacién cardiaca.
Sistemas de telemetria.
o Telemetria.
o Holter.
Resumen.
Autoevaluacion.

Tema V. Procedimientos invasivos para administracion de fluidoterapia y farmacoterapia. Sistemas de ayuda a la
perfusion continua:

e Acceso via venosa periférica.
o Recuerdo anatomofisioldgico.
o Indicaciones.
o Material necesario.
o Procedimiento.
o Observaciones.
Acceso vascular arterial.
o Repaso anatomofisioldgico.
o Material necesario.
o Procedimiento.
Puncidn intradsea (10).
o Localizacion del lugar de puncion.
o Contraindicaciones.
Reservorio venoso subcutaneo.
o Implantacion del reservorio subcutaneo.
o Agujas y mantenimiento del reservorio.
o Recomendaciones.
o Complicaciones.
Catéter Hickman.
Técnica de Seldinger.
o Recuerdo anatomofisioldgico.
o Indicaciones.
o Procedimiento.
Catéter venoso central de acceso periférico.
o Procedimiento.
Catéter venoso central.




o Indicaciones.

o Procedimiento.

o Accesos y caracteristicas especificas.

e Acceso vascular via yugular.
o Recuerdo anatomofisioldgico.
o Procedimiento.

e Acceso vascular via subclavia.
o Recuerdo anatomofisioldgico.
o Procedimiento.

e Acceso vascular via femoral.
o Recuerdo anatomofisioldgico.
o Procedimiento.

e Bombas de perfusion.

o Procedimiento.

o Limitador de flujo.

e Manejo de la via subcutanea Elastomeros hipodermoclisis.

o Via subcutanea e hipodermoclisis.

o Procedimiento: Insercion subcutanea de la palomilla.
Zonas de puncién para la administracién subcutanea.
Formas de administracion de la via subcutanea.
Contraindicaciones de la via subcutanea.

Ventajas e inconvenientes de la administracion subcutanea.

o Complicaciones de la administracién por via subcutanea.
e Resumen.

e Autoevaluacion.

o

o

[¢]

[¢]

Tema VI. Valores de Laboratorio Clinico de Hematologia:

Analitica sanguinea.
o Recuerdo anatomofisioldgico.
o Material necesario.
o Procedimiento.
e Hemograma.
e Bioquimica.
o Parametros.
o Indicaciones.
e Estudio de coagulacion y determinaciones hematoldgicas.
o Parametros.
o Indicaciones.
e Monitorizacién de coagulacion.
e Gasometria arterial.
o Recuerdo anatomofisioldgico.
o Indicaciones.
e Gasometria venosa.
o Indicaciones.
e Hemocultivos.
e Sedimento de orina.
o Conceptos.
o Indicaciones.
o Procedimiento.
o Recomendaciones generales.




e Resumen.
e Autoevaluacion.

Tema VII. Ecografia:

Ecocardiografia.
Ecocardiografia de esfuerzo.
Ecocardiografia transesofagica.
Ultrasonido intravascular.
Resumen.

Autoevaluacion.

Tema VIII. Ergometria:

Ergometria clasica.

Ergometria farmacoldgica y de estrés.
Resumen.

Autoevaluacion.

Tema IX. Radiologia cardiaca:

Radiografia (Rx).

Tomografia axial computarizada (TAC).
Resonancia magnética nuclear (RMN).
Resumen.

Autoevaluacion.

Tema X. Soporte y control hemodindmico avanzado:

Catéter de Swan-Ganz.
Bal6n de contrapulsacion aértico.
o Procedimiento.

o Contraindicaciones.

o Descripcién del catéter y la consola.

o Técnica de insercion y material necesario.
Valoracion cruenta de la hemodindmica cardiaca. Circulacién extracorporea.
Resumen.
Autoevaluacion.

Tema XI. Soporte vital basico y avanzado:

e Cadena de supervivencia.

o Soporte vital basico (SVB).

o Soporte vital avanzado (SVA).
Método Ultstein de recogida de datos.
Desfibrilacion.

Cardioversion eléctrica y farmacolégica.
Pericardiocentesis.

Carro de RCP.

Resumen.

Autoevaluacion.




Tema XII. Estudios y técnicas electrofisiolégicas:

Estudios arritmoldgicos.
Marcapasos.
o Marcapasos externo (percutaneo).
o Marcapasos permanente.
Desfibrilador automatico interno.
Mesa basculante.
Resumen.

Autoevaluacion.

Tema XIIl. Hemodin&dmica y cateterismo cardiaco:

Cateterismo cardiaco.
Coronariografia.
Resumen.
Autoevaluacion.




Metodologia

El desarrollo del programa formativo se realizara totalmente online el campus virtual, que estara operativo 24x7x365 y
ademas esta adaptado a cualquier dispositivo mavil. El alumno en todo momento contard con el apoyo de nuestro
departamento tutorial. Las tutorias se realizaran mediante email (atenciontutorial@esheformacion.com), Teléfono: 656 34
67 49, WhatsApp: 656 34 67 49 o a través del sistema de mensajeria que incorpora nuestro campus virtual.

Dentro de la plataforma encontrarés:

e Guia de la plataforma.
Foros y chats para contactar con los tutores.
Temario.

Resumenes.

Videos.

Guias y protocolos adicionales.
Evaluaciones.

Seguimiento del proceso formativo.



https://www.esheformacion.com/es/enfermeria/lotes-de-formaciones/pack-basic-de-enfermeria-650-horas

