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TECNICO PROFESIONAL
DE LABORATORIO DE
ANALISIS CLINICOS Y

MICROBIOLOGIA

450 HORAS

Informacidn sobre el programa formativo

@ Horas de formacién: 450
@ Duracion: El alumno dispondra de un tiempo minimo de 6 meses para realizar el programa formativo y un maximo de

12 meses.

El principal objetivo de la microbiologia es identificar el agente etiolégico de una infeccion. Para obtener los mejores
resultados clinicos, es necesario tener asociaciones sélidas entre el médico y el especialista técnico de laboratorio,
fomentando entre ellos una comunicacion abierta y clara.

El técnico profesional de laboratorio de analisis clinicos y microbiolégicostiene una gran variedad de funciones.
Este programa formativo ofrece material teérico-practico para que el alumno sea capaz de ealizar analisis clinicos y
microbioloégicos de muestras biolégicas humanas, interpretando y valorando los resultados técnicos. De esta forma,
también contribuira en el diagnostico clinico, actuando bajo normas de calidad y seguridad, y participara en la
organizacion y la administracion de las areas correspondientes al laboratorio.
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Certificacion: Sociedad Cientifica Europea para la Formacion
Continua y Capacitacion de Profesionales Sanitarios

SOCIEDAD CIENTIFICA EUROPEA
PARA LA FORMACION CONTINUA
¥ CAPACITACION DE
PROFESIONALES SANITARIOS

Estas Maestrias, Diplomados y Cursos de capacitacion en linea corresponden a formacion acreditada directamente por "
Sociedad Cientifica Europea para la Formacién Continua y Capacitacién de Profesionales Sanitarios' ademas de ir
respaldado por el sello de esta prestigiosa Sociedad, inscrita en elMinisterio del Interior, con el objetivo de que, como
alumno, pueda utilizarlo para actualizar y mejorar sus competencias profesionales y completar su curriculum, ademas de
utilizar esta formacion para ampliar sus "Salidas laborales" en los distintos puestos de trabajo publicos y privados.

Este seria un ejemplo del diploma emitido Gnicamente por laSociedad Cientifica Europea para la Formacion
Continua y Capacitacion de Profesionales Sanitarios de las capacitaciones formativas:

Parte delantérd dek diplonva de la Sociedad Cientifica

Parte delantera del diploma

Paxie traseral delvdiplomerde la Sociedad Cientifica

Parte trasera del diploma




¢A quién va dirigido?
Acceso directo:

Tener realizada la Educacion Basica.

Estar en posesion del titulo de Educacion Secundaria o de un nivel académico superior.
Estar en posesion de un Titulo Profesional Basico (Formacién Profesional Basica).
Haber superado el segundo curso del Bachillerato.

Estar en posesion de un titulo de Técnico o de Técnico Auxiliar o equivalente a efectos académicos.

Haber superado la prueba de acceso.
Acceso mediante prueba (para quienes no tengan alguno de los requisitos anteriores):

e Haber superado la prueba de acceso a ciclos formativos de grado medio (se requerira tener, al menos, diecisiete
afos, cumplidos en el afio de realizacion de la prueba).

Objetivos

Generales

e Organizar y gestionar, a su nivel, el area de trabajo asignada en la unidad/gabinete.

¢ Realizar estudios de bioquimica clinica procesando y analizando muestras biolégicas humanas.

¢ Realizar estudios microbioldgicos, hematoldgicos y genéticos procesando y analizando muestras de médula ésea
y sangre humanas, y obtener hemoderivados.

e Organizar y gestionar a su nivel el area de trabajo, realizando el control de existencias segun los procedimientos
establecidos.

e Acondicionar la muestra para su andlisis, aplicando técnicas de procesamiento preanalitico y siguiendo los
protocolos de calidad y seguridad establecidos.

Salidas profesionales

Técnico en Laboratorio de Diagndéstico Clinico.

Técnico en Laboratorio de Investigaciéon y Experimentacion.
Técnico en Laboratorio de Toxicologia.

Delegado Comercial de Productos Hospitalarios y Farmacéuticos.

Desarrollarén su actividad en:
o El sector sanitario en el area de laboratorio de diagndstico.
Los principales subsectores en los que se puede ejercer son:
o Atencion primaria y comunitaria: laboratorio de diagndstico clinico en centros de salud.
o Centros hospitalarios: servicios de microbiologia, hematologia. Hemoterapia, bioquimica, inmunologia,
farmacia hospitalaria y laboratorios de los servicios de medicina y cirugia experimental.
o Industria: laboratorios alimentarios, farmacéuticos, cosméticos y otras con laboratorios de investigacion.
o Laboratorios de institutos anatémico-forenses, institutos de toxicologia.
o Centros de experimentacién animal.
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Requisitos para la inscripciéon

¢ Solicitud de inscripcion.
e Documento de identidad. (Pasaporte, visa y cédula de extranjeria en caso de ser extranjero).

Evaluacion
[

o=/

La evaluacion estara compuesta de 671 test de opcién alternativa (A/B/C).

El alumno debe finalizar esta formacién online y hacerlo con aprovechamiento y superando al menos un 50% de los tests
planteados en el mismo, que se realizaran a través de la plataforma virtual online.

Contenidos

Unidad I: Laboratorio de diagndstico clinico

Capitulo I. Hematologia clinica:

e Generalidades de la sangre.
o Conceptos generales sobre la sangre.
o Velocidad de sedimentacion globular.
o Indices y frotis hematicos.
e Hematies.
o Caracteristicas generales de los eritrocitos, glébulos rojos o hematies.
o Hemoglobina.
o Alteraciones de los hematies. Las anemias.
= Anemia perniciosa.
= Anemia ferropénica.
= Anemia poshemorragica, hemolitica, esferocitosis hereditaria y drepanocitosis.
= Anemias por disminucién de la eritropoyesis por patologia sistémica.
= Policitemias.
e Leucocitos.
o Conceptos generales sobres los leucocitos.
= Neutrofilos segmentados.
= Eosindfilos.
Basofilos.
Monocitos.
Linfocitos.
Plasmocitos.
o Alteraciones de los leucocitos.
o Técnica de conteo de los leucocitos.
o Principales enfermedades relacionadas con los leucocitos.




= Hallazgos en el laboratorio.
e Plaquetas.
o Conceptos generales sobre las plaquetas.
o Coagulacion.
e Transformaciones sanguineas.
o Grupos sanguineos. Sistema ABO y Rh. Determinacion por el laboratorio.
o Transfusiones sanguineas.
= Sangre total.
= Concentrado plaquetario.
o Técnicas inmunoldgicas: Reacciones de aglutinacion.
= Etapas de la aglutinacion.
= Soluciones y reactivos mas utilizados en inmunohematologia.
= Anticuerpos obtenidos por inmunizacion.
= Falsos negativos y falsos positivos de la prueba de Coombs.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo Il. Bioquimica clinica:

e Espectroscopia y cromatografia.
o Procedimientos espectroscopicos.
o Fundamentos de la cromatografia.
e Pruebas bioquimicas.
o Proteinas plasmaticas.
= Tipos de proteinas plasmaticas.
= Alteraciones de las proteinas plasmaticas.
= Métodos de determinacion de las proteinas plasmaticas.
Metabolismo de los lipidos.
= Clasificacion de los lipidos.
= Tratamiento en laboratorio de las dislipemias.
= Métodos diagndsticos.
Pruebas de funcion renal.
= Creatinina.
= Urea.
= Electrolitos.
= Anormales, sedimento urinario y proteinas en orina.
Pruebas de funcion hepatica.
= Procedimientos de laboratorio. La albumina.
Procedimientos de laboratorio. Bilirrubina total y directa.
Procedimientos de laboratorio. ALAT/ALT/G PT.
Procedimientos de laboratorio. Colesterol LDL.
Procedimientos de laboratorio. Colesterol HDL.
Metabolismo del hierro.
= Determinaciones de hierro.
Diabetes (DM).
= Clasificacion y diagnéstico.
= Determinacion de hemoglobina glicosilada.
Determinaciones endocrinoldgicas.
= Métodos para el estudio de las hormonas.
Analisis de gases en sangre.
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= Evaluacion del equilibrio acido-base.
= Trastornos del equilibrio acido-base.
= Consecuencias fisioldgicas.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Capitulo Ill. Fisiologia del aparato urinario:

e Aparato urinario. Estructura y funcién del rifidn.
o Nefrona, glomérulo, tabulo renal y fisiologia renal.
o Filtracién glomerular.
o Funcion tubular.
o Regulacion de la excrecién de agua, sodio y potasio.
o Regulacion renal del equilibrio &cido-base.
o Excrecion de los productos del metabolismo nitrogenado y metabolismo fésforo-calcio.
o Funciones endocrinas del rifion.
o Los rifiones y el sistema genitourinario.
Examen de la orina.
Estudio del sedimento urinario.
o Examen microscopico del sedimento urinario.
o Examen quimico del sedimento urinario.
= Tiras reactivas y métodos tUrbido-métricos.
= Elementos formes del sedimento urinario.
Infecciones del tracto urinario.
o Factores que complican la infeccion de vias urinarias.
o Cistitis, cistouretritis y bacteriuria asintomatica.
o Pielonefritis.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo IV. Microbiologia clinica:

e Conceptos generales en microbiologia.
o Caracteristicas de la microbiologia.
o Metabolismo bacteriano.
o Taxonomia bacteriana.
o Identificacion bacteriana.
e Microorganismos implicados en procesos infecciosos. Bacterias.
o Cocos Gram +.
o Cocos Gram -.
= Género Neisseria.
= Género Brucella.
= Otras bacterias intracelulares.
o Bacilos Gram +.
o Bacilos Gram -.
e Pruebas microbioldgicas.
o Coprocultivo.
o Exudado vaginal.
o Exudado endocervical.




o Exudados uretrales.
o Enfermedades de transmision sexual.
= Gonorrea.
= Chlamidia.
= Sifilis (Treponema pallidum).
= Herpes (virus herpes simple tipo 1y 2, VHS).
= Verrugas genitales/PVH (papilomavirus humano - PVH).
= |Infeccion por VIH, SIDA.
= Hepatitis B.
= Hepatitis A.
= Vaginitis (Tricomonas).
o Exudados conjuntivales.
= Raspados corneales.
o Exudados 6ticos.
o Exudado faringeo y nasofaringeo.
= Exudado faringeo.
= Cavidad orofaringea.
= Senos paranasales.
= Exudado nasal.
e Técnicas generales en microbiologia.
o Medios de cultivo y preparacion.
= Condiciones generales para el cultivo de microorganismos.
= Hemocultivos.
o Técnicas de siembra de muestras bioldgicas.
o Técnicas de tinciéon en microbiologia.
= Tincion de Gram.
= Tincién con rodamina-auramina y con naranja de acridina.
= Tincion de Ziehl-Neelsen (Baar).
= Tincion con blanco de calcofluor.
o Pruebas de sensibilidad. Antibiograma.
= Antibioticos.
= Pruebas de sensibilidad.
= Antibiograma.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
e Bibliografia.

Capitulo V. Micologia clinica:

e Estructura de la célula fungica. Reproduccion.
e Taxonomia fangica. Grupos de interés clinico.
e Enfermedades micéticas.
o Micosis superficiales.
= Tifas.
= Candidiasis.
= Pitiriasis.
= Tinea negra.
= Piedras.
o Micosis subcutaneas.
o Micosis profundas.
o Coccidioidomicosis.




Muestras para estudio micolégico.
o Recogida, transporte y procesamiento de muestras para el estudio de infecciones fangicas.
o Muestras para estudio de micosis superficiales.
o Muestras para estudio de micosis subcutaneas.
o Muestras para estudio de micosis profundas.
Técnicas bésicas en micologia.
o Estudio de micosis superficiales.
o Estudio de micosis subcutaneas.
o Estudio de micosis profundas.
o Estudio de micosis oportunistas.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo VI. Parasitologia clinica:

e Los habitats de los parasitos. Relaciones parasito-huésped.
e Protozoos.
o Amebas y ciliados.
o Flagelados (Mastigophora).
o Apicomplexa.
e Helmintos.
o Platelmintos.
o Nematelmintos.
o Enterobius vermicularis — Oxiuriasis.
o Taenia saginata — Teniasis.
o Geohelmintiasis.
o Ascaris lumbricoides. Ascaridiasis.
o Trichuris trichiura. Tricocefalosis.
o emyloides stercoralis. Eemiloidiasis.
o Hymenolepis nana. Himenolepiasis.
o Artrépodos.
e Técnicas basicas en parasitologia.
o Técnicas coproparasitolégicas y recoleccion de la muestra.
o Examen fisico y microscépico.
o Examen parasitoldgico.
o Muestra para estudio parasitologico de piel.
o Muestras para estudio parasitolégico en sangre.
o Muestra de sangre para microhematocrito.
o Muestra para estudio parasitologico en orina.
o Muestra para estudio parasitologico de exudado vaginal.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
e Bibliografia.

Capitulo VII. Inmunologia clinica:

e El sistema inmune.
o Inmunidad natural.
o Inmunidad adquirida.
o Componentes basicos del sistema inmune.




Antigenos y anticuerpos.
Complemento.
Linfocitos.
Macrofagos.
Antigenos de histocompatibilidad.
Citoquinas, anticuerpos e inmunoglobulinas.
o Citoquinas.
o Anticuerpos.
Respuesta humoral, respuesta celular.
o Inmunidad mediada por anticuerpos. Respuesta humoral.
o Inmunidad mediada por células. Respuesta celular.
Pruebas seroldgicas.
Pruebas reuméticas.
o Factor reumatoide (FR).
o ASLO.
o PCR.
Hipersensibilidad. Alergia. Anafilaxia.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo VIII. Espermiograma:

e Fisiologia del aparato reproductor masculino.
o Funciones hormonales y reproductoras masculinas.
o Espermatogénesis. Espermiogénesis.
o Transporte del espermatozoide.
e Andlisis del semen o seminograma.
Recogida de la muestra.
Recuento de espermatozoides/ml (concentracion o densidad).
o Recuento total y movilidad de los espermatozoides.
Viabilidad de los espermatozoides y morfologia normal de los espermatozoides.
Otras células en el semen.
o Caracteristicas fisicas del semen.
e Métodos de analisis espermatico.
e Causas que pueden originar infertilidad en el hombre.
Varicocele e infeccién de las glandulas accesorias masculinas.
Factores genéticos.
Factor inmunolégico, endocrino y enfermedades sistémicas.
Displasia de la vaina fibrosa del espermatozoide, alteraciones nerviosas de la eyaculacién y factor
psicoldgico.
o Cancer testicular y gonodotoxinas.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.
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Capitulo IX. Citologia exfoliativa:

e Cérvix y tracto genital inferior.
o Carcinomas del cuello uterino y vagina.
= Cancer de cérvix.




= Céancer de cuello uterino.
= Cancer de vagina.
¢ Citologia cérvico-vaginal.

o Aspectos clinicos del cuello uterino.

o Tipos de cuello.

o Procesos inflamatorios del cuello uterino.
Técnica.
Muestra vaginal, exocervical y endocervical.
Citologia endometrial.

o Método de fijacion.
o Citopatologia del endocérvix.

o Lesiones glandulares benignas del endocérvix.

o Células endocervicales atipicas.

o Lesiones malignas endocervicales.
Adenocarcinoma endocervical in situ (AIS).
Adenocarcinoma endocervical invasor.
Tumores infrecuentes.

Tumores metastasicos en el cérvix.
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e Resumen.
e Autoevaluacion.
e Bibliografia.

Capitulo X. Toxicologia clinica:

e Intoxicaciones medicamentosas.

o Acido salicilico y derivados.

o Aminofenazonas.

o Amitriptilina.
Anfetaminas.
Antimonio.

Atenolol.
Barbituricos.
Benzodiazepinas.
Cumarina.

Digoxina y digitoxina.

o Paracetamol.

e Intoxicaciones por drogas.

o Cocaina.

o Metadona.

o Morfina.

e Intoxicaciones por alcoholes.

o Ensayo cuantitativo.
¢ Intoxicaciones por metales.

o Arsénico.

o Cadmio.

o Cobre.

Estafio.

o Plomo.

o Hierro.

o Mercurio.

e Intoxicaciones alimentarias.
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o Salmonelosis.
o Staphylococcus aureus, escherichia coli y shigella.
o Botulismo.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Unidad Il: Hematologia. Del laboratorio a la préactica clinica

Capitulo I. Fisiologia de la hematopoyesis y factores de crecimiento hematopoyéticos:

Introduccion.

Anatomia celular de la hematopoyesis.
o Células madre hematopoyéticas o stem cell.
o Proceso de la hematopoyesis.

Regulacién de la hematopoyesis.
o Factores estimuladores.
o Factores potenciadores.
o Factores inhibidores.
Resumen.

Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo II. Principales parametros sanguineos en hematologia clinica. Interpretacién de la hematimetria:

e Introduccion.
e Hemograma.
e Férmula leucocitaria.
o Alteraciones de la serie blanca.
Leucocitosis.

Reaccién leucemoide y leucoeritroblastica.

Aumento de una subpoblacién leucocitaria.

Leucopenia.
Células atipicas.

e Serie roja.
o Alteraciones de la serie roja.
= Hemoglobina (Hb).
= Recuento de hematies.
= Volumen corpuscular medio (VCM).
= Hematocrito (Hto).
= Hemoglobina corpuscular media (HCM).
= Concentracion de hemoglobina corpuscular media (CHCM).
= Amplitud de distribucién eritrocitaria (ADE, IDE o RDW).
= Amplitud de la distribucién de la hemoglobina (ADH o HDW).
Serie plaquetar.
o Alteraciones de la serie plaquetar.

Resumen.

Autoevaluacion.
Bibliografia.




Capitulo Ill. Examen morfolégico de la sangre periférica:

Introduccion.

Morfologia de la serie blanca.
Morfologia de la serie roja.
Morfologia de las plaquetas.
Resumen.

Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo IV. Anemia, aspectos generales:

e Introduccion.
o Sintomas.
¢ Clasificacion de las anemias.
¢ Fisiopatologia: Mecanismos de compensacion.
e Causas de la anemia.
o Cuadro clinico.
o Diagnéstico.
e Anemia posthemorragica.
e Anemia hemolitica.

o Anemia hemolitica aguda.

o Anemia hemolitica crénica.
Diagnostico del sindrome hemolitico.
Tratamiento de la anemia.
Prevencion.

Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo V. Anemia ferropénica, anemias megaloblasticas y otras anemias carenciales:

e Anemia ferropénica.

o Introduccion.

o Etiologia.

o Manifestaciones clinicas.

o Sefales de alerta.

o Diagnéstico.

o Diagnéstico etioldgico.

o Diagnostico diferencial.

o Tratamiento.

o Dieta rica en hierro durante anemia ferropénica.
e Anemias megaloblasticas.

o Metabolismo de cobalamina y folatos.
Anemia por déficit de vitamina B12.
Causas.

Manifestaciones clinicas.
Diagnostico.
Tratamiento.
Recomendaciones.
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Otras anemias carenciales.
Resumen.

Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo VI. Anemias hemoliticas hereditarias: Membranopatias y enzimopatias:

e Membranopatias.

o Esferocitosis hereditaria.

¢ Eliptocitosis hereditaria (EIH).

e Estomatocitosis hereditaria y trastornos relacionados.
e Enzimopatias.

o Déficit de piruvatocinasa (PK).

o Déficit de glucosa-6-fosfato deshidrogenasa (G6PD).
o Déficit de pirimidina-5" Nucleotidasa(P5N).

o Déficit de citocromo B5 reductasa (B5R).

o Otros déficits enzimaticos.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Capitulo VII. Hemoglobinopatias estructurales. Sindromes talasémicos:

o Introduccion.
e Hemoglobinopatias estructurales.
e Hemoglobinopatia S (anemia falciforme o drepanocitosis).
o Clinica.
o Fases.
o Diagndstico.
o Tratamiento.
e Hemoglobinopatia C.
e Hemoglobinopatia SC.
¢ Otras hemoglobinopatias con alteracion de carga superficial.
e Hemoglobinopatias inestables.
e Hemoglobinopatias con alteracién de la afinidad por el oxigeno.
e Hemoglobinopatias M.
e Talasemias.
o Alfa-Talasemias.
e Beta-Talasemias.
e Deltabeta-Talasemia.
e Persistencia hereditaria de la hemoglobina fetal (PHHF).
e Hemoglobinopatias talasémicas.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo VIII. Anemias hemoliticas adquiridas:

e Introduccién.
¢ Anemias hemoliticas de mecanismo inmune.
o Anemia hemolitica autoinmune (AHAI).




= Anemia hemolitica autoinmune por autoanticuerpos calientes.
= Anemia hemolitica autoinmune por anticuerpos frios o crioaglutininas.
= Anemia hemolitica autoinmune por hemolisina bifasica (Donath-Landsteiner) o hemoglobinuria
paroxistica a frigore.
o Enfermedad hemolitica del recién nacido (EHRN).
o Anemias hemoliticas inmunomedicamentosas (AHIM).
o Anemias hemoliticas postransfusionales.
o Hemoglobinuria paroxistica nocturna.
e Anemias hemoliticas de mecanismo no inmune.
o Anemias hemoliticas mecanicas.
Anemias hemoliticas por accion de agentes naturales.
Anemias hemoliticas por accién de agentes toxicos y oxidantes.
Anemias hemoliticas por accién de gérmenes o parasitos.
Anemias hemoliticas por trastornos metabdlicos o endocrinos.
o Hiperesplenismo.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
e Bibliografia.
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Capitulo IX. Aplasia medular:

e Introduccion.

e Epidemiologia.

¢ Etiologia.

e Fisiopatologia.

e Clinica.

¢ Diagndstico.

e Diagnostico diferencial.

e Tratamiento.

e Tratamiento de la aplasia medular grave o muy grave.
e Tratamiento de la aplasia medular moderada.
e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Capitulo X. Insuficiencias medulares hereditarias. Aplasias selectivas. Anemias diseritropoyéticas congénitas:

e Aplasias medulares hereditarias.

o Anemia de Fanconi.

o Disqueratosis congénita.

o Aplasia pura de serie roja.

o Anemia de blackfan-diamond.

o Eritroblastopenias adquiridas.
Anemias diseritropoyéticas congénitas.
Resumen.

Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo XI. Eritrocitosis, clasificacion y diagnostico:

e Introduccion.




Fisiologia de la eritropoyesis.
Clasificacion.

Diagnostico.

Eritrocitosis congénitas.
Eritrocitosis adquiridas.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Capitulo XII. Neutropenias y agranulocitosis:

e Neutropenias.

Definicion.

Fisiopatologia.

Anormalidades en el compartimento medular.

Anormalidades en el compartimento de sangre periférica.
o Anormalidades en el compartimento extravascular.

Manifestaciones clinicas.

Diagnéstico.

Neutropenia causada por defectos intrinsecos de los mielocitos o sus precursores.
o Neutropenia secundaria.

Tratamiento.

Agranulocitosis.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.
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Capitulo XIIl. Sindromes mielodisplasicos:

e Introduccion.
e Diagndstico.
¢ Clasificacion.
e Descripcion de las diferentes variedades de SMD segun criterios de la OMS.
o Estudio citogenético y molecular del sindrome mielodispléasico.
e SMD con caracteristicas citogenéticas especificas.
e SMD secundarios.
¢ Clasificacion clinica del sindrome mielodisplasico.
e Diagnostico de los SMD: Informe consensus.
e Signos y sintomas del sindrome mielodisplasico.
e Pronostico.
e Diagndstico.
e Tratamiento.
o Tratamiento de soporte.
o Tratamiento no intensivo.
o Tratamiento intensivo.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo XIV. Sindromes mielodisplasicos-mieloproliferativos:




Introduccion.

Leucemia mielomonaocitica crénica (LMMC).
Leucemia mielomonocitica juvenil.
Leucemia mieloide cronica atipica.
SMD/SMP Inclasificables.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Capitulo XV. Sindromes mieloproliferativos crénicos. Leucemia mieloide crénica:

e Sindromes mieloproliferativos crénicos.
o Conceptos generales.
o Aspectos generales del diagnéstico.
e Leucemia mieloide croénica.
o Patogenia.
Clinica.
Diagnéstico.
Tratamiento.
o Proénostico.
o Efectos secundarios de la medicacion.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

o

o

o

Capitulo XVI. Policitemia vera:

o Introduccion.
e Epidemiologia.
e Patogenia.
e Cuadro clinico.
e Sintomas.
e Diagndstico.
e Pronostico.
e Tratamiento.
o Recomendaciones terapéuticas generales.
e Posibles complicaciones.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo XVII. Trombocitemia esencial. Mielofibrosis idiopatica:

e Trombocitemia esencial.
o Epidemiologia y etiologia.

Causas.
Clinica.

= TE durante el embarazo.
Diagnostico.
Diagndstico diferencial.
Tratamiento.
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o Pronéstico.
Mielofibrosis idiopatica.

o Clinica.

o Diagnéstico.

o Diagnostico diferencial.

o Pronéstico.

o Tratamiento.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo XVIII. Leucemia neutrofilica cronica. Sindrome hipereosinéfilo:

e Introduccion.
e Epidemiologia.
e Clinica.
¢ Diagndstico.
Sangre periférica.
Médula 6sea.
Citogenética.
Genética molecular.

= Mutacién CSF3R.
Mutaciéon JAK2-V617F.
Mutacién CALR.
Mutacién SETBP1.
Mutacion ASXL1.
e Diagnostico diferencial.
e Revision de los criterios diagnosticos de la OMS para la LNC.
e Curso clinico y prondstico.
e Tratamiento.
e Conclusion.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
o Bibliografia.

o

o

o

o

Capitulo XIX. Leucemias agudas no linfoblasticas:

e Definicion.

¢ Epidemiologia.

e Fisiopatologia.

e Clinica.

e Diagnostico y diagnéstico diferencial.
e Diagnostico morfolégico y citoquimico de la LANL.
e Tratamiento.

e Complicaciones y su tratamiento.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Capitulo XX. Leucemia aguda linfoblastica del adulto:




Introduccion y epidemiologia.
Etiopatogenia.
Signos y sintomas.
Diagnostico.
Tratamiento.
o Fase de induccion e intensificacion.
o Tratamiento posremision.
o Tratamiento del SNC.
o Tratamiento de adolescentes y adultos jovenes.
o Tratamiento de pacientes adultos mayores.
o Tratamiento de soporte.
o Tratamiento de la LLA Ph positiva.
o Factores prondésticos y estratificacion del riesgo.
o Nuevos tratamientos en la LLA.
Prondstico.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo XXI. Linfomas, conceptos generales y del diagnéstico:

e Introduccion.
e Desarrollo de la revision.
o Linfoma de Hodgkin.
= Causas y factores de riesgo.
= Signos y sintomas.
o Linfoma no Hodgkin.
= Causas y factores de riesgo.
= Signos y sintomas.
o Subtipos de Linfoma no Hodgkin.
= Neoplasias de células B.
= Linfomas de células T y CN.
e Diagnostico de los linfomas.
o Biopsia.
Exploraciéon por tomografia computarizada (TAC).
Resonancia magnética (RMN).
Exploraciéon por tomografia por emision de positrones PET o PET-TC.
Aspiracién y biopsia de médula ésea.
o Pruebas moleculares del tumor.
e Tratamiento de los linfomas.
o Tratamiento linfoma de Hodgkin.
= Quimioterapia.
= Radioterapia.
= Inmunoterapia.
= Trasplante de células madres.
o Tratamiento en los linfomas no Hodgkin.
= Quimioterapia.
= Inmunoterapia.
= Terapia dirigida.
= Radioterapia.
= Trasplante de células madre con dosis altas de quimioterapia.

[¢]

[¢]
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o




= Cirugia.
Tratamiento del linfoma en pacientes con VIH.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo XXII. Sindromes linfoproliferativos con expresion leucémica:

e Introduccion.

e Leucemia linfatica cronica.

e Leucemia prolinfocitica.

e Tricoleucemia.

e Leucemias de linfocitos grandes granulares (LLGG).
e Leucemia/linfoma T del adulto (LLTA).

e Linfomas leucemizados.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Capitulo XXIII. Linfomas no Hodgkinianos:

Introduccion.

Tratamiento de linfoma no Hodgkin.

Linfoma anaplasico.

Tipos de linfoma no Hodgking.

Opciones de tratamiento del linfoma no Hodgking de crecimiento lento.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Capitulo XXIV. Linfoma de Hodgkin:

e Introduccion.
e El sistema linfatico.
e Linfoma de Hodgkin.
o Epidemiologia.
o Tipos de LH.
Factores de riesgo.
Sintomas, signos y estadios.
Diagnéstico.
Tratamiento.
= Tratamiento del LH en estadio temprano.
= Tratamiento del LH en estadio avanzado.
= Tratamiento del LH recidivante o refractario.
e Investigacion en nuevas opciones de diagndstico y tratamiento.
o Avances en las técnicas de exploracién: Estudios por imagenes.
o Adaptacion del tratamiento.
= Quimioterapia con bendamustina.
= Radioterapia de intensidad modulada (IMRT).
= Radioterapia con protones (RTP).
o Terapia dirigida.

e}
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= Inhibidores de la cinasa fosfatidilinositol-3 (P13K).
= Inhibidores de desacetilasas de las histonas (HDAC).
o Inmunoterapia.
= Anticuerpos monoclonales.
= Inhibidores de puntos de control inmunitario.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo XXV. Mieloma multiple:

e Introduccion. Mieloma mudltiple.
o Anatomia.
e Como explica la asociacion contra el cancer qué es el mieloma multiple para ellos.
e Explicacion de la fundacion internacional contra el mieloma mdltiple que es para ellos dicha enfermedad.
e Epidemiologia del mieloma multiple.
o Incidencia.
e ;Cuédles son los factores de riesgo del mieloma mdultiple?
e Signos y sintomas en el mieloma multiple.
e ;Sabemos cudles son las causas del mieloma mdltiple?
e Tipos de mieloma multiple.
o Clasificacion del mieloma multiple por etapas.
o Tasas de supervivencia segun la etapa.
o Prevencion.
e Diagnostico del mieloma multiple.
o Diagnostico del mieloma segun el resultado de las pruebas.
e Tratamiento del mieloma mdltiple.
Tratamiento de mantenimiento.
Mieloma que no responde al tratamiento o recurre.
Mieloma resistente a la combinacién de vincristina, doxorubicina y dexametasona (VAD).
Secuelas de los tratamientos contra el mieloma mudltiple.
e Qué empeora 0 mejora el mieloma mudltiple.
¢ Revisiones en el mieloma multiple.
¢ Nuevos enfoques en el tratamiento del mieloma multiple.
e Resumen de toda la historia del mieloma mudltiple.
o Estudio reciente de investigacion sobre tratamiento del mieloma multiple.
e Interesante estudio de investigacion sobre el mieloma multiple que confirma mucho de los datos que hemos
estudiado.
e Otros estudios cientificos que son interesantes.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]

Capitulo XXVI. Otras gammapatias monoclonales, gammapatia monoclonal de significado incierto, enfermedades
de las cadenas pesadas:

e Introduccion.
e Tipos de gammapatias monoclonales.
o Gammapatias monoclonales de significado incierto (GMSI).
o Mieloma multiple (MM).
= Criterios diagndsticos (International Myeloma Working Group).




[¢]

Mieloma mdltiple smoldering o asintomatico (MMS).
Mieloma mudltiple no secretor (MNS).
Plasmocitomas solitarios.
Mieloma osteosclerético o sindrome POEMS.
Macroglobulinemia de Waldenstrom (MW).
Amiloidosis.
Enfermedad de las cadenas pesadas.
Introduccion.
Diagndstico gammapatias monoclonales.

o Pruebas del laboratorio de andlisis clinicos.

o Pruebas de imagen, laboratorio de rayos.

o Pruebas de hematologia, inmunologia y genética.

o Deteccién casual de una gammapatia en el servicio de andlisis clinicos.
Tratamiento.

o Tratamientos de primera linea.

o Trasplante con células madre.

o Radioterapia.

o Tratamiento de mantenimiento.

o Tratamiento de soporte.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

[¢]

o

o
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Capitulo XXVII. Patologia del sistema mononuclear fagocitico:

e Introduccion y caracteristicas de las distintas células del sistema mononuclear fagocitico.
e Clasificacion de las patologias del SMF.
¢ Patologia maligna del SMF.
o Histiocitosis maligna.
o Histiocitosis de malignidad incierta.
o Histiocitosis proliferativas de células dendriticas.
o Histiocitosis reactivas y sindromes hemofagociticos.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo XXVIIl. Trombocitopenias. Trombopatias congénitas y adquiridas:

e Trombocitopenias.

o Clasificacion fisiopatoldgica.

o Signos y sintomas.

o Diagndstico biolégico.

o Terapéutica sintomatica.

o Diagndstico.

o Tratamiento.

Trombocitopenias inmunolégicas agudas.

o La trombocitopenia secundaria a heparina (TIH).
Trombocitopenias inmunoldgicas cronicas. Plrpura trombocitopénica idiopatica (PTI).
Trombopenia en el embarazo.

Trombocitopenia asociada a otras enfermedades.
Macrotrombopenias genéticas.




Trombopatias.
o Trombopatias congénitas.
o Trombopatias adquiridas.
Tratamiento.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo XXIX. Enfermedad tromboembdlica. Trombofilias congénitas y adquiridas:

e Introduccion.
Epidemiologia y factores de riesgo.
Fisiopatologia.
Diagnéstico.
o Diagnostico de TVP.
o Diagnostico de TEP.
o Diagnostico de la ETEV en situaciones especiales.
o Estudios de trombofilia.
Profilaxis y tratamiento.
o Profilaxis en pacientes médicos.
o Profilaxis en pacientes quirdrgicos.
o Profilaxis de la ETEV en situaciones especiales.
o Tratamiento.
o Tratamientos invasivos.
o Diferencias por sexos en pacientes que reciben tratamiento anticoagulante por una ETEV.
o Tratamiento de la ETEV en situaciones especiales.
o Tratamiento ambulatorio de la ETEV.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo XXX. Diagnéstico de la patologia hemorragica. Coagulopatias congénitas:

e Introduccion.
e Coagulopatias congénitas.
o Hemofilia Ay B.
o Enfermedad de von Willebrand.
= Enfermedad de von Willebrand tipo 1 (VWD1).
= Enfermedad de von Willebrand tipo 2 (VWD2).
= Enfermedad de von Willebrand tipo 3.
= Diagndstico clinico.
= Tratamiento.
o Deficiencias hereditarias de los factores de la coagulacion.
= Deficiencia de los factores dependientes de vitamina K.
= Deficiencia del factor de la coagulacion V.
= Deficiencia combinada de factores de la coagulacién Vy VIII.
= Deficiencia del factor de la coagulacion XI.
= Deficiencia del factor de la coagulacion XIlI.
o Trastorno hereditario del fibrinbgeno.
= Afibrinogenemia e hipofibrinogenemia.
= Disfibrinogenemia.




e Resumen.
e Autoevaluacion.
o Bibliografia.

Capitulo XXXI. Coagulopatias adquiridas:

Introduccion.
Coagulacion intravascular diseminada (CID).
o Introduccion.
o Clinica.
o Diagndstico.
Hemofilia A adquirida.
o Introduccion.
o Clinica.
o Tratamiento.
Déficit de vitamina K.
o Introduccion.
o Clinica.
o Diagndstico.
o Tratamiento.
Hepatopatia crénica.
o Introduccion.
o Clinica.
o Diagndstico.
o Tratamiento.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo XXXII. Terapia antitrombética:

Introduccion.
Anticoagulantes parenterales.
Tratamiento anticoagulante oral (TAO).
Anticoagulantes.
o Anticoagulantes de accion indirecta.
o Anticoagulantes de accion directa.
Antiagregantes plaquetarios.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo XXXIIl. Coagulopatias en el paciente critico:

Introduccion.
Fisiopatologia de las alteraciones de la coagulacion en el paciente critico.
Sangrado en paciente traumatizado.
Manejo de las anormalidades de la coagulacién en pacientes criticos.
o Sangre y hemoderivados.
o Agentes farmacoldgicos.
Conclusion.




e Resumen.
e Autoevaluacion.
o Bibliografia.

Capitulo XXXIV. Aspectos hematoldgicos y soporte hemoterapico en el paciente critico:

Introduccion.

Terapia transfusional en cuidados intensivos.
Anemia en el paciente critico.
Oncohematologia.

Farmacos utilizados en UCI.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Capitulo XXXV. Estados de sobrecarga férrica. Hemocromatosis hereditaria:

e Introduccion.
¢ Hemocromatosis hereditaria.
e HH asociada al gen HFE (HH tipo 1).
o Historia natural.
o Diagndstico.
o Tratamiento.
e HH no asociadas al gen HFE.
e Complicaciones de las hemocrematosis hereditarias (HH).
e HH asociada al gen HFE (HH tipo 1).
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo XXXVI. Trasplante de células madre hematopoyéticas:

e Introduccion.
e Desarrollo y discusion del tema.

o Agentes de movilizacién.

o Movilizacion de las CMH.
Extraccion de CMH. Aféresis.
Procesamiento de CPH y crioconservacion.
Acondicionamiento preparatorio.
Trasplante o infusién de células madre.
Arraigo del injerto y recuperacion.
Papel de la enfermeria.
Novedades en investigacion.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.
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Unidad Ill: Bioquimica esencial en ciencias de la salud




Capitulo I. Generalidades:

Bioelementos.
Biomoléculas.
o Funciones que realizan las biomoléculas.
o Caracteristicas de las biomoléculas.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo Il. Agua:

e Introduccion.

e Caracteristicas del agua.

e Disoluciones.

e Propiedades de la disolucién.

e Concentracion de la disolucion.
e Concepto de pH.

e lonizacion del agua.

e Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo Ill. Equilibrio &cido-base:

e Introduccion.
lonizacion de acidos y bases.
Disoluciones reguladoras, amortiguadoras, tampo6n o buffer.
Alteraciones del equilibrio acido-base.
o Causas de acidosis y alcalosis.
e Resumen.
e Autoevaluacion.

Capitulo IV. Hidratos de carbono:

Introduccion.
Monosacaridos.

o Propiedades de los monosacaridos.

o Mutarrotacion.

o Conformacion.
Oligosacaridos.
Polisacaridos.

Diversos.

o Funciones bioldgicas.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo V. Lipidos:

e Introduccion.

e Funciones de los lipidos.

e Clasificacion segun su estructura.
o Lipidos saponificables.




o Lipidos no saponificables.
e Resumen.
e Autoevaluacion.

Capitulo VI. Aminoéacidos:

e Introduccion.

Propiedades de los aminoécidos.

Clasificacion de los aminoécidos.

El enlace peptidico.

Péptidos de interés bioldgico y funciones de los péptidos.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo VII. Proteinas:

e Introduccion.

Clasificacion de las proteinas.
Estructura de las proteinas.
Propiedades de las proteinas.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo VIII. Acidos nucleidos:

e Introduccion.

Tipos de acidos nucleicos.
Tipos de ADN y ARN.
Resumen.
Autoevaluacion.

Capitulo IX. Enzimas:

e Introduccion.

e La apoenzimay sus caracteristicas.

e La coenzimay sus caracteristicas.

e La reaccion enzimatica.

e Propiedades de las enzimas.

e Nomenclatura y clasificacion de las enzimas.
e Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo X. Vitaminas:

e Introduccion.

Vitaminas hidrosolubles.
Vitaminas liposolubles.
Resumen.

Autoevaluacion.




Capitulo XI. Hormonas:

Introduccioén.
Clasificacion de las hormonas.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo XII. La célula:

Introduccion.
Membranas biolégicas.
Pared celular.
Citoplasma y sus organulos.
o Reticulo endoplasmatico.
o Ribosomas y mitocondrias.
o Lisosomas y aparato de golgi.
o Centriolos y peroxisomas.
o Vacuola y citoesqueleto.
o Plastos y nucleo.
¢ Diferencias entre células procariotas y eucariotas.
e Resumen.
e Autoevaluacion.

Capitulo XIlI. Ciclo celular:

Introduccion.
Fases del ciclo celular.
Division celular.

o Divisién nuclear, cariocinesis, mitosis.

o Division del citoplasma, citoquinesis, meiosis.
Muerte celular.
e Resumen.
e Autoevaluacion.

Capitulo XIV. Metabolismo:

e Introduccion.

e Anabolismo.

e Catabolismo.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

Capitulo XV. El metabolismo:

e Introduccion.

e Metabolismo de los carbohidratos.
o Glucolisis.

Destino del piruvato.

Ciclo de &cido citrico.

Glucogénesis.

Glucogenadlisis.

o

o

o

o




o Regulacion hormonal del metabolismo del glucégeno.
o Ruta de las pentosas fosfato.
o Metabolismo de otros azUcares.
e Metabolismo de los lipidos.
o Oxidacién de acidos grasos.
o [3-Oxidacion.
o Metabolismo de los compuestos ceténicos.
o Cetdlisis.
o Biosintesis de acidos grasos.
o Formacién de acidos grasos insaturados.
o Acidos grasos esenciales y metabolismo de los eicosanoides.
o Sintesis de prostaglandinas y tromboxanos.
o Sintesis de leucotrienos y lipoxinas.
o Metabolismo del colesterol.
o Formacién de la vitamina D.
Metabolismo de las proteinas y aminoé&cidos.
o Metabolismo del glutamato.
o Metabolismo de la glutamina.
o Vias de formacion de aminoacidos. Aminoacidos esenciales, no esenciales y semiesenciales.
Metabolismo de los nucleoétidos.
o Biosintesis de nucledtidos.
Conversion de AMP a ATP y GMP a GTP.
Anélogos de purinas y pirimidinas.
Metabolismo porfirina y hemoglobina.
Formacién de hemoglobina.
Integracion metabdlica.
Resumen.
Autoevaluacion.

[¢]
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Capitulo XVI. Digestion, absorcion y metabolismo de los alimentos:

e Introduccion.
e Naturaleza quimica de la digestion.
e Naturaleza quimica de la absorcién.
¢ Digestion y absorcion de carbohidratos.
¢ Digestion de los carbohidratos.
¢ Digestion y absorcion de lipidos.
o Trastornos de la absorcién de lipidos.
¢ Digestion y absorcion de proteinas.
o Especificidad de la pepsina y renina.
o Absorcién de productos de digestion de proteina.
o Trastornos de la absorcion de aminoacidos o de la digestion de proteina.
e Trastornos de digestion y absorcion.
e Resumen de absorcion intestinal de nutrientes.
e Resumen.
Autoevaluacion.




Metodologia

El desarrollo del programa académico se realizara en linea mediante el Aula Virtual de nuestra Corporacién, este aula
cuenta con accesibilidad 24 x 7 los 365 dias del afio y ademas estd adaptada a cualquier dispositivo movil, tablet o
computadora. El alumno en todo momento contar4 con el apoyo de nuestro departamento tutorial. Las tutorias se
realizaran mediante email (tutoriasaula@esheformacion.com), Teléfono: +34 656 34 67 49, WhatsApp: +34 656 34 67 49
0 a través del sistema de mensajeria que incorpora nuestra aula virtual.

Dentro de la plataforma encontrarés:

e Guia de la plataforma.
Foros y chats para contactar con los tutores.

Temario.

Resumenes.
Videos.
Guias y protocolos adicionales.

Evaluaciones.

Seguimiento del proceso formativo.
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