| Curso de Aparatologia médico-estética

Informacion sobre el programa formativo

@ Horas de formacién: 250
@ Duracion: El discente tendra un tiempo maximo de 6 meses para la realizacién de este programa formativo.

Este curso te permite conocer los principales tratamientos médico-estéticos que utiliza aparatologia médico estética,
tanto en facial como en corporal. Se proporcionaran los conocimientos y habilidades necesarias para tratar los problemas
estéticos faciales y corporales con eficacia y seguridad, disefiado para aquellos que desean aprender acerca de los
tratamientos médico-estéticos actuales, eliminacion de acné, cicatrices, estrias, eliminacion de tatuajes...



https://www.esheformacion.com/cu/medicina/cursos/curso-de-aparatologia-medico-estetica

Certificacion: Sociedad Cientifica Europea para la Formacion
Continua y Capacitacion de Profesionales Sanitarios

SOCIEDAD CIENTIFICA EUROPEA
PARA LA FORMACION CONTINUA
¥ CAPACITACION DE
PROFESIONALES SANITARIOS

Estas Maestrias, Diplomados y Cursos de capacitacion en linea corresponden a formacion acreditada directamente por "
Sociedad Cientifica Europea para la Formacién Continua y Capacitacién de Profesionales Sanitarios' ademas de ir
respaldado por el sello de esta prestigiosa Sociedad, inscrita en elMinisterio del Interior, con el objetivo de que, como
alumno, pueda utilizarlo para actualizar y mejorar sus competencias profesionales y completar su curriculum, ademas de
utilizar esta formacion para ampliar sus "Salidas laborales" en los distintos puestos de trabajo publicos y privados.

Este seria un ejemplo del diploma emitido Gnicamente por laSociedad Cientifica Europea para la Formacion
Continua y Capacitacion de Profesionales Sanitarios de las capacitaciones formativas:

Parte delantérd dek diplonva de la Sociedad Cientifica

Parte delantera del diploma

Paxie traseral delvdiplomerde la Sociedad Cientifica

Parte trasera del diploma




¢A quién va dirigido?

Aquellos profesionales que quieren trabajar o estan trabajando en el sector de la medicina y quieran ampliar sus
horizontes profesionales a la medicina estética. Especialmente recomendado para:

e Médicos.
Aunque también pude ser un buen material complementario para otros profesionales:

o Auxiliares de enfermeria y estética.
e Enfermeros/as.

Objetivos

Generales

e Conocer los principales tratamientos meédico-estéticos que utiliza aparatologia médico estética, tanto en facial
como en corporal.

e Obtener conocimientos especificos sobre el tratamiento del acné.

e Conocer el tratamiento de las cicatrices.

o Estudiar el tratamiento de las estrias.

e Describir el tratamiento de las lesiones pigmentadas.

e Exponer el tratamiento de eliminacién de tatuajes.

o Profundizar en el tratamiento de lesiones vasculares.

e Observar los puntos clave sobre el tratamiento de rejuvenecimiento no ablativo.

e Mejorar los conceptos sobre el tratamiento de fotodepilacion.

Salidas profesionales

El curso en aparatologia médico-estética le proporciona capacidades para poder desempefiar su funcién laboral como
podria ser...

e Trabajar en un centro o gabinete de belleza.
¢ Clinicas médico-estéticas.

e Centros de terapias naturales.

e Spas y Balnearios.

e Centros de micropigmentacion.

e Centros de masaje.

e Centros de ufias.

e Centros de aparatologia y estética avanzada.

Requisitos para la inscripciéon

e Copia del DNI, NIE o Pasaporte.

Evaluacion
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Este programa formativo no dispone de evaluacion, el Unico requisito para obtener el diploma, escompletar la
visualizacién de todo el contenido audiovisual.

Contenidos

Médulo I. Contenido Audiovisual Practico: Aparatologia médico-estética

e Tratamiento de acné.

e Tratamiento de cicatrices.

e Tratamiento de estrias.

e Tratamiento de lesiones pigmentadas.

e Tratamiento de eliminacién de tatuajes.

e Tratamiento de lesiones vasculares.

e Tratamiento de rejuvenecimiento no ablativo.
e Tratamiento de fotodepilacion.

Médulo Il. Contenido E-learning: Avances en medicina estética

Capitulo I. ¢ Qué necesitamos verdaderamente en nuestra consulta de medicina estética?:

e ¢ Qué es la medicina estética?
e ¢Qué necesitamos verdaderamente en nuestra consulta de medicina estética?
¢ Bibliografia.

Capitulo Il. Toxina botulinica:

e Toxina botulinica.
o Cronologia de la aparicion de los diferentes tipos de toxina botulinica existentes en el mercado.
o Usos médico-estéticos de la toxina botulinica.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Capitulo Ill. Carboxiterapia:

o Historia.

e ¢ CbOmo actla la carboxiterapia?
Seguridad de la terapia.
Contraindicaciones.
Reacciones adversas.




Tratamientos con carboxiterapia.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Capitulo IV. Peelings:

Definicion y tipos.
Peelings quimicos.
Peelings fisicos.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo V. Fillers faciales:

o Fillers Faciales.

Limites en el empleo de materiales de relleno facial.
Contraindicaciones absolutas o relativas en el uso de implantes.
Efectos secundarios.

Tipos de rellenos.

Materiales reabsorbibles.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.
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Capitulo VI. Flebologia: Tratamiento en medicina estética:

¢ Flebologia: Tratamientos en medicina estética.
o Aspectos morfolégicos: Redes venosas.
Tratamiento.
o Tratamiento no farmacolégico.
o Tratamiento farmacoldgico.
o Tratamiento quirdrgico.
o Tratamiento con laser.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Capitulo VII. Tratamiento del envejecimiento cutaneo:

e Tratamiento del envejecimiento cutaneo.
o Evaluacion del envejecimiento.
o Tratamientos para eliminar arrugas.
e Resumen.
o Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo VIII. Uso de los diferentes laseres:

e Usos de los diferentes tipos de laseres.




o Caracteristicas de un laser.
o Clasificacién de los laseres segln su potencia.
o Laseres empleados en depilacion.
= Laseres para el tratamiento de problemas vasculares.
= Laseres empleados en el tratamiento de lesiones pigmentadas.
= Laseres empleados en remodelacion de tejidos, laseres quirargicos o ablativos.
= Laseres usados en la remodelacion de tejidos de tipo no ablativo fraccional.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
e Bibliografia.

Capitulo IX. Tratamiento de la celulitis:

e Tratamiento de la celulitis.
o Tipos de celulitis.
o Prevencion de la celulitis y tratamientos.
o Guia alimentaria.
o Tratamientos mas importantes de la celulitis.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo X. Medicina antiaging:

e Medicina antiaging.
o Procesos de envejecimiento.
o ¢ Por qué envejecemos de manera diferente?
o Tratamiento antiaging.
o Técnicas antiaging.
o Tratamientos estéticos en medicina antiaging.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo XI. Radiofrecuencia corporal y facial:

e Radiofrecuencia corporal y facial.
o Usos de la radiofrecuencia.
o Radiofrecuencia en medicina estética.
o Efectos de la radiofrecuencia.
o Radiofrecuencia en el tratamiento de la celulitis y flacidez.
o Efectos secundarios y contraindicaciones.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo XII. Tratamiento de la region peribucal:

e Tratamiento de la region peribucal.
o Anatomia de la region peribucal.
o Tratamientos estéticos en zona peribucal.




o Tratamiento.
e Resumen.
e Autoevaluacion.
o Bibliografia.

Capitulo XIII. Tratamiento de la regién periorbital:

e Tratamiento de la region periorbitaria.
o Tratamientos estéticos para la region periorbitaria.
o ¢Qué podemos usar en esta zona para mejorarla?
e Resumen.
e Autoevaluacion.
¢ Bibliografia.

Capitulo XIV. Cosmeceutica facial y corporal:

e Cosmecéutica facial y corporal.
o Aplicaciones de la cosmecéutica.
o Principios activos més utilizados.
o El &cido ascoérbico.

El &cido salicilico.

Retinoides.

Acetil hexapéptido 3.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.
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Capitulo XV. Hipercromias y melasmas:

e Hipercromias y melasmas.

Hipercromias.

Hipercromias més frecuentes.

Tratamiento de las hipercromias.

Sustancias coadyuvantes en el tratamiento de despigmentacion.
e Resumen.

o Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.
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Metodologia

El desarrollo del programa formativo se realizara en el campus virtual, que estara operativo las 24 horas los 365 dias del
afio y ademas esta adaptado a cualquier dispositivo para visualizar el contenido audiovisual. El alumno en todo momento
contara con el apoyo de nuestro departamento tutorial, mediante email (tutoriasaula@esheformacion.com), Teléfono: 656
34 67 49, WhatsApp: 656 34 67 49 o a través del sistema de mensajeria que incorpora nuestra plataforma.

Dentro de la plataforma encontrarés:

e Guia de la plataforma.
Foros y chats para contactar con los tutores.
Temario.

Resumenes.

Videos.

Guias y protocolos adicionales.
Evaluaciones.

Seguimiento del proceso formativo.
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