CursqQ Superior Universjt rioq dAvances en

)

A\
C{UII'O ano para personal de sa

Informacion sobre el programa formativo

@ Horas de formacién: 225

@ Créditos ECTS: 9

@ Duracion: El alumno dispondra de un tiempo minimo de 1 mes para realizar el diplomado universitario y un maximo
de 6 meses.

La cirugia es uno de los principales métodos terapéuticos y diagnésticos que se utilizan; para el paciente suele ser una
experiencia dolorosa que provoca cierta angustia y miedo porque implica una amenaza a la integridad corporal. Con este
diplomado online se pretende dar una vision general tanto de conceptos como de nociones bésicas relacionadas
directamente con la cirugia; ademas de dar a conocer la estructura fisica y la organizacion del espacio del bloque
quirdrgico, la importante funcion que desempefia el profesional de la salud en este campo (son un miembro fundamental
del equipo de salud que cuida al paciente); se conocera el aparataje béasico existente en una sala de quir6fano,
igualmente el instrumental quirdrgico general y la colocacion del mismo en la mesa de instrumental.

Las intervenciones quirdrgicas precisan de una serie de protocolos y normas estandarizadas, las cuales van a ayudar a
impedir distintas complicaciones quirdrgicas y postquirirgicas. En los accesos al area quirdrgica se van a encontrar
equipos de ropa de color verde, que va a diferenciar al utilizado por el resto del personal de hospitalizacion y consultas.
Ademas de las normas de vestuario, circulacion (de necesario cumplimiento por parte de todos en el area quirlrgica), en

el quir6fano se extreman las medidas de limpieza, desinfeccion y esterilizacién (paredes, suelos, equipos, objetos, aire,
instrumental...) y asepsia quirlrgica.
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Certificacion: Universidad Catolica San Antonio de Murcia

UCAM

UNIVERSIDAD

CATOLICA DE MURCIA

La Universidad Catdlica San Antonio de Murcia expedira un diploma a todos los alumnos que finalicen un Experto o
Curso Universitario Online. El titulo sera enviado con la veracidad de la Universidad acreditadora.

Validez del diploma

Los titulos y diplomas de la Universidad Cat6lica San Antonio de Murciason reconocidos a nivel nacional e
internacional gracias a su acreditacion. Todos los diplomas tienen en la parte inferior un Sistema de Validacion de
Diplomas compuesto por una URL de verificacion que muestra todos los datos de validez del titulo (Nombre completo,
DNI, nombre de la formacion, créditos ECTS). Se puede abrir este enlace desde cualquier dispositivo. Asimismo, se
puede verificar la autenticidad del diploma mediante la consulta de los registros de la Universidad o mediante la
verificacion de los sellos y firmas presentes en el titulo.




¢A quién va dirigido?
Este diplomado universitario online / a distancia esté dirigido a todo aquel personal, como pueden ser:

e Graduados en enfermeria.

e Graduados en trabajo social.
e Graduados en medicina.

e Graduados en farmacia.

e Graduados en genética.

e Graduados en bioinformatica.

e Graduados en biologia humana.

e Graduados en biologia médica.

e Graduados en biomedicina.

e Graduados en biomedicina basica y experimental.

e Graduados en terapia ocupacional.

e Graduados en ciencias biomédicas.

e Graduados en nutricion humana y dietética.

e Graduados en ciencia y tecnologia de los alimentos.

De la misma forma este diplomado universitario a distancia también esta dirigido a todos aquellosauxiliares o técnicos
superiores con categorias profesionales como pueden ser:

Técnico Superior en Anatomia Patolégica Y Citologia.
Técnico Superior en Higiene Bucodental.
Técnico Superior en Laboratorio de Diagnéstico Clinico.

Técnico Superior en Medicina Nuclear.
Técnico Superior en Radiodiagnéstico.
Técnico Superior en Radioterapia.

e Técnico en Cuidados Auxiliares Enfermeria.
Técnico Auxiliar de Farmacia.

Objetivos

Generales

Comprender las Bases fundamentales de quiréfano.

Entender al paciente quirlrgico y razones para la cirugia

Saber realizar una correcta anestesia y monitorizacion del paciente.
Conocer las posiciones quirdrgicas.

Entender el instrumental quirdrgico y su esterilizacion y desinfeccion.
Comprender los posibles de riesgos laborales en quiréfano.
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Salidas profesionales
Requisitos parala inscripcion

e Solicitud de inscripcion.
e Documento de identidad. (Pasaporte, visa y cédula de extranjeria en caso de ser extranjero).

Evaluacion
.

O== /
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La evaluacién estara compuesta de 90 test de opcion alternativa (A/B/C).

El alumno debe finalizar esta formacién online y hacerlo con aprovechamiento y superando al menos un 50% de los tests
planteados en el mismo, que se realizaran a través de la plataforma virtual online.

Contenidos

Unidad I: Perfeccionamiento en quir6fano para personal sanitario

Capitulo I. Bases fundamentales de quir6fano I

Bases fundamentales de quiréfano I.
Concepto de medio quirdrgico.
o Condiciones 6ptimas.
o Mobiliario y aparataje.
o Vestuario quirtrgico y ambiente quirdrgico.
Miembros del equipo quirargico.
o Tipos de enfermeras.
Resumen.
Autoevaluacion.

Capitulo Il. Bases fundamentales de quir6fano Il

e Lavado quirargico.
Preparacién del campo estéril.
o Colocacion de la mesa.
Asepsia y antisepsia quirargica.
Nuevos desinfectantes y el quiréfano sin latex.
Resumen.
Autoevaluacion.

Capitulo Ill. El paciente quirdrgico:

¢ El paciente quirargico y razones para la cirugia.




e Valoracion del riesgo quirurgico.
e Aspectos legales de la cirugia.
Preparacion del paciente.

o Fase preoperatoria.

o Fase intraoperatoria.

o Fase posoperatoria.
Riesgo del paciente quirurgico.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo IV. Anestesia:

e Concepto de anestesia y tipos.
Anestesia general.

Anestesia local o regional.
Beneficios y perjuicios.
Efectos secundarios.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo V. Monitorizacion:

Monitorizacion.

Aparataje utilizado en la monitorizacion.

Instrumentos empleados en anestesia y clasificacion de pacientes.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo VI. Posiciones quirargicas:

Posiciones quirurgicas.

Posiciones de los pacientes segun tipo de cirugia.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo VII. Esterilizacién y desinfeccion:

Principales conceptos y desinfeccion.
Esterilizacion.

o Métodos.
Limpieza de material.
Conservacion de la esterilizacion.
Resumen.
Autoevaluacion.

Capitulo VIII. Suturas:

e Breve historia y sutura: definicion.
e Clasificacion.

o Materiales.
e Las agujas.




e Técnicas de sutura.
e Resumen.
e Autoevaluacion.

Capitulo IX. Instrumental quirudrgico I

Instrumental quirdrgico |.
Maniobras quirdrgicas bésicas.
Instrumental genérico.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo X. Instrumental quirdrgico Il

Instrumental quirdrgico II.
Pinzas de agarre y separadores.

o Valvas y separadores autoestaticos.
Espéculos, sintesis o sutura y material auxiliar.
Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo XI. Prevencion de riesgos laborales I:

Prevencién de riesgos laborales I.

Central de esterilizacion.
o Ruido, manipulacién de cargas y riesgo bioldgico.
o Riesgo quimico.

Sefializacién y carga mental.

Resumen.

Autoevaluacion.

Capitulo XII. Prevencidn de riesgos laborales II:

e Prevencion de riesgos laborales II.
o Riesgos derivados de la movilidad del personal, el aire, temperatura, humedad y exposicion a radiaciones
ionizantes.
o Riesgo bioldgico y manipulacion manual de cargas.
e Resumen.
¢ Autoevaluacion.




Metodologia

El desarrollo del programa formativo se realiza totalmente en la plataforma online, esta plataforma esta operativa los 365
dias del afio, los 7 dias de la semana, las 24 horas del dia y ademés esti adaptada a cualquier dispositivo movil. El
alumno en todo momento contarda con el apoyo del departamento tutorial. Las tutorias se realizan mediante emalil
(ucam@esheformacion.com), teléfono: 656 34 67 49, WhatsApp: 656 34 67 49 o a través del sistema de mensajeria que
incorpora la plataforma online.

Dentro de la plataforma encontrarés:

e Guia de la plataforma.

Foros y chats para contactar con los tutores.
Temario.

Resumenes.

Videos.

Guias y protocolos adicionales.
Evaluaciones.

Seguimiento del proceso formativo.
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