
Máster Universitario en Asistencia y Atención de la Mujer en el Parto para Matronas

MÁSTER OFICIAL
en Asistencia y Atención de la 
Mujer en el Parto para Matronas

1500 H

60 ECTS



Máster Universitario en Asistencia y Atención de la Mujer en el Parto para Matronas

Información general

Este programa de estudio proporciona a las matronas los conocimientos teóricos necesarios 
para brindar una atención integral y de calidad a las mujeres embarazadas, desde el inicio del 
trabajo de parto hasta el periodo postparto. Además, pueden incluir aspectos psicológicos, 
emocionales y sociales del embarazo y el parto, así como el manejo de situaciones de emer-
gencia durante el parto y la atención neonatal inicial.
Adquirirás competencias en aspectos fundamentales como la monitorización fetal, el manejo 
de la analgesia y anestesia durante el parto, la lactancia materna, el cuidado neonatal y la aten-
ción a posibles complicaciones que puedan surgir durante el proceso.
El plan de estudios incluye asignaturas que abordan temáticas como la fisiología del embarazo, 
el proceso de dilatación y expulsión, el apoyo emocional a las mujeres en trabajo de parto, las 
técnicas de acompañamiento durante el parto y la resolución de conflictos éticos que puedan 
surgir en el ámbito de la maternidad.
Los profesionales formados en este Máster podrán ejercer en hospitales, centros de atención 
primaria, clínicas especializadas en maternidad y salud sexual, así como en consultorías y ase-
sorías relacionadas con el embarazo y el postparto. Es un programa de posgrado que propor-
ciona una formación especializada y avanzada en el cuidado y la atención de la mujer durante el 
proceso de parto y parto, con el objetivo de mejorar la calidad de la atención materno-infantil y 
formar profesionales altamente capacitados en el campo de la obstetricia.
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Certificación

Modelo de Diploma de la Universidad Guglielmo Marconi

Al realizar el Máster Universitario en Asistencia y Atención de la Mujer en el Parto para Matronas (60 créditos ECTS) obtendrás una ti-
tulación oficial (primer nivel) de la Universidad Guglielmo Marconi de Italia, la cual está acogida al Plan Bolonia y al Espacio Europeo de 
Educación Superior (EEES). Para el alumnado que lo desee, el máster podrá ser convalidado como titulación oficial de acuerdo al marco 
educativo de cada país según la normativa de este. (Alumno extracomunitario consulte la normativa).

Todos los alumnos al finalizar su Máster Oficial recibirán, 
aparte de su expediente académico apostillado, un 
diploma como el siguiente:
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Objetivos
• Adquirir conocimientos fundamentales en obstetricia y 

ginecología para desarrollar una atención adecuada a las 
mujeres durante el parto.

• Promover la salud y el bienestar de la mujer durante el 
embarazo, a través de la educación y el asesoramiento en 
nutrición y cuidados específicos.

• Conocer y aplicar los cuidados de enfermería específicos en 
ginecología y obstetricia, incluyendo el manejo de equipos y 
materiales adecuados.

• Realizar un trabajo fin de máster que demuestre la 
adquisición de conocimientos y habilidades en el campo de 
asistencia y atención de la mujer en el parto.

• Conocer las principales técnicas de diagnóstico utilizadas 
en obstetricia y su importancia en el seguimiento de la 
salud materno-fetal.

Objetivos Salidas profesionales
El Máster Universitario en Asistencia y Atención de la Mujer en el Parto para Matronas 
está diseñado para proporcionar una formación especializada a profesionales que deseen 
adquirir conocimientos y habilidades avanzadas en el ámbito de la enfermería de urgencias y 
emergencias, lo que permite acceder a diversas salidas laborales, entre ellas:

• Matrona en hospitales.
• Matrona en centros de salud.
• Matrona en consultas privadas.
• Docente en programas de formación y educación para matronas.
• Investigadora en el ámbito de la atención al parto y salud materna.
• Asesora y consultora en salud materna y perinatal.
• Responsable de programas de salud reproductiva y planificación familiar.
• Coordinadora de servicios de atención al parto y salud materna.
• Especialista en atención y asesoramiento en lactancia materna.
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¿A quién va dirigido?

El Máster Universitario en Asistencia y Atención de la Mujer en el Parto 
para Matronas está dirigido a estudiantes y profesionales del ámbito 
de la obstetricia y la enfermería que deseen adquirir conocimientos 
especializados en el cuidado y atención a la mujer durante el embara-
zo, el parto y el postparto. El perfil de estudiante al que se dirige esta 
formación incluye:

• Graduados en Enfermería con especialización en obstetricia o 
matronas.

• Profesionales de la salud que deseen especializarse en la atención 
y asistencia en el parto.

• Estudiantes de último curso de la carrera de Enfermería que estén 
interesados en ampliar sus conocimientos en obstetricia.

• Profesionales que trabajen en servicios de maternidad o unidades 
de atención al parto y deseen actualizar sus competencias y 
conocimientos.

• Profesionales de enfermería que ya trabajan en el campo de 
urgencias y emergencias y que buscan avanzar en su carrera 
profesional y adquirir una especialización a través de una 
formación académica de nivel de máster.

En caso de tener más solicitudes que plazas, tendrán prioridad aquellos pro-
fesionales que tengan experiencia en áreas de obstétrica-ginecológica y por 
orden de inscripción.
La documentación necesaria para la inscripción en este máster oficial, es:

• Copia de DNI o Pasaporte.
• Copia del Título Universitario.
• Copia del Expediente Académico.
• Solicitud de Matrícula rellenada y firmada.

Requisitos para la inscripción

El alumno dispondrá de un tiempo de 12 meses para realizar el máster oficial.

Duración
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Contenidos

Módulo I. Gestión Integral del Embarazo y el Parto 

Módulo II. Especialización en Cuidados y Atención de la Mujer 
Durante el Embarazo y el Parto 

Módulo III. Psicología, Salud Mental y Educación
en el Embarazo 

Módulo IV. Nutrición y Cuidados Específicos Durante
el Embarazo 

Este módulo aborda la fertilidad, la reproducción y las anomalías 

congénitas, incluyendo su diagnóstico y prevención. Se estudian los 

trimestres del embarazo, sus complicaciones y el proceso del parto, 

distinguiendo entre eutócico y distócico. Además, se profundiza 

en patologías neonatales, alimentación y terapias alternativas. Se 

incluyen protocolos de atención y manejo basado en evidencia, así 

como la actuación ante urgencias y registros cardiotocográficos.

Se centra en la asistencia práctica en el parto, abordando 

complicaciones como hemorragias, hipertensión y patología 

placentaria. También cubre pruebas diagnósticas, niveles de riesgo 

obstétrico y seguimiento del embarazo. Se incluyen aspectos 

ginecológicos, planificación familiar y farmacología en el embarazo.

Analiza la salud mental perinatal, el vínculo madre-hijo, el estrés 

y trastornos como la depresión o psicosis puerperal. Se estudian 

métodos de psicoprofilaxis obstétrica y su impacto en la preparación 

para el parto. También se abordan temas de sexualidad y diversidad 

en la atención obstétrica.

Incluye la nutrición materna y fetal, planificación dietética y 

alimentos recomendados. Se estudia la lactancia materna, sus 

beneficios, técnicas y manejo de problemas comunes como el cólico 

del lactante y la ictericia. También se analiza la alergia alimentaria 

infantil y la legislación relacionada con la lactancia.
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Módulo V. Tecnologías y Herramientas de Diagnóstico en 
Obstetricia 

Módulo VI. Cuidados de Enfermería en Ginecología
y Obstetricia 

Se exploran el uso de la ecografía y la resonancia magnética en el 

diagnóstico obstétrico, sus principios, seguridad y aplicaciones. Se 

incluyen técnicas avanzadas, ecografía intraparto y aspectos médico-

legales.

Este módulo cubre intervenciones de enfermería en trastornos 

ginecológicos, oncología y promoción del bienestar físico en 

el embarazo y postparto. Se abordan patologías infecciosas 

ginecológicas y su prevención, incluyendo enfermedades de 

transmisión sexual y enfermedad inflamatoria pélvica.
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Trabajo Fin de Máster

Una vez completadas las evaluaciones correspondientes, se procederá a la realización del Trabajo Fin de Máster (TFM). Para ello, se deberá 

presentar la siguiente documentación:

1. Solicitud: El estudiante deberá presentar una solicitud que incluya la elección del tema del TFM, un cronograma preliminar y la 

autorización de consulta si se incluye material de investigación específico.

2. Normaticas y Guía de Elaboración: Un documento que establece las pautas para la estructura del TFM, incluyendo las secciones 

requeridas como introducción, marco teórico, metodología, análisis de resultados y conclusiones. También se proporcionan directrices 

para el estilo, formato de citas (sistema Harvard), y se detallan las normas éticas a seguir.

3. Formato de Portada:  El TFM debe presentar una portada que incluya el título, nombre del autor, nombre del tutor (que deberán de 

consultar con el departamento de tutorías), título del máster y la fecha de entrega.

Condiciones adicionales a considerar:

1. El TFM debe tener una extensión entre 10.000 y 12.000 palabras. Debe presentarse en formato PDF, con una estructura clara y 

siguiendo el estilo y formato especificados en las normativas de la universidad.

2. Se llevará a cabo un acto de proclamación para marcar el final del máster cursado. En este evento, el alumno será convocado a 

una fecha y hora específicas mediante videoconferencia, donde tendrá la oportunidad de presentar un resumen de su trabajo. 

Previamente, el estudiante deberá enviar su trabajo final a través de la plataforma designada para su evaluación y calificación por 

parte del tutor correspondiente. El acto de proclamación no solo celebra el esfuerzo y dedicación del alumno, sino que también 

permite compartir los logros alcanzados durante el programa de máster.
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Evaluación
La nota final de todo el programa es sobre 110, debiendo tener un 

mínimo de 66 sobre 110.  

Dentro de cada unidad didáctica hay un cuestionario test 

compuesto por 30 preguntas de opción múltiple (a/b/c). Para 

realizar dicho cuestionario, dispondrá de 2 intentos y de un tiempo 

estipulado para realizarlo. En el caso de hacer los dos intentos, 

se quedará con la calificación más alta. La nota máxima de cada 

unidad didáctica es sobre 30, debiendo obtener como mínimo 18 

puntos. 

Finalmente, la nota se calcula sumando las calificaciones numéricas 

obtenida en los diferentes cuestionarios tests y dividiéndolas 

entre el número de unidades didácticas. El resultado obtenido, se 

multiplica por 110 (nota final máxima) y luego se divide entre 30 

(nota máxima de cada Unidad didáctica). A ese resultado final se 

añade la votación del trabajo final de máster, que será sobre 10. 

Suspenso Aprobado Notable Sobresaliente Matrícula 
de honor

Nota del 
1-10 < 5 5-6 7-8 9 -< 10 10

Italia
(1-30) < 18 21 25-28 28 -< 30 30
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