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Informacion sobre el programa formativo

@ Horas de formacién: 500

@ Créditos ECTS: 20

@ Duracion: El discente tendra un tiempo minimo de 3 meses para la realizacién de este programa formativo y un
maximo de 12 meses para su finalizacion.

El Experto Universitario en Bioestadistica aplicada y anélisis de datos surge de la creciente necesidad de
profesionales capacitados para la investigacién, el manejo y el analisis datos en el &mbito de la bioestadistica, expertos
que, independientemente de su formacién académica, van a desarrollar su actividad profesional o investigadora
centrandose en la utilizacion de las herramientas estadisticas en las Ciencias de la salud y de la vida. La sociedad tiene
la necesidad de disponer de profesionales encargados del disefio, registro, seleccion, ordenacion, sintesis y tratamiento
especifico de la informacion para que esta se convierta en herramienta (til que de soporte a la toma de decisiones.

Una amplia formacién bioestadistica es indispensable para garantizar una planificacion adecuada y valida de los
experimentos e investigaciones, un tratamiento riguroso de la informacién obtenida a través de los datos y una actitud

critica ante los resultados de las publicaciones cientificas.
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Certificacion: Universidad Catolica San Antonio de Murcia

UCAM

UNIVERSIDAD

CATOLICA DE MURCIA

La Universidad Catdlica San Antonio de Murcia expedira un diploma a todos los alumnos que finalicen un Experto o
Curso Universitario Online. El titulo sera enviado con la veracidad de la Universidad acreditadora.

Validez del diploma

Los titulos y diplomas de la Universidad Cat6lica San Antonio de Murciason reconocidos a nivel nacional e
internacional gracias a su acreditacion. Todos los diplomas tienen en la parte inferior un Sistema de Validacion de
Diplomas compuesto por una URL de verificacion que muestra todos los datos de validez del titulo (Nombre completo,
DNI, nombre de la formacion, créditos ECTS). Se puede abrir este enlace desde cualquier dispositivo. Asimismo, se
puede verificar la autenticidad del diploma mediante la consulta de los registros de la Universidad o mediante la
verificacion de los sellos y firmas presentes en el titulo.




¢A quién va dirigido?

Este experto online / a distancia esta dirigido a todo aquel personal de la rama sanitaria, como pueden ser:

e Graduados en enfermeria.
e Graduados en medicina.

Objetivos

Generales

Conocer el contexto real en el que van a desarrollar los alumnos su futuro profesional.

Aplicar y practicar los conocimientos y destrezas adquiridas.

Adaptar la oferta académica a las tendencias profesionales del mercado laboral en lo que respecta a la
investigacion en epidemiologia e investigacion clinica.

Unir experiencia, reflexién y aprendizaje tedrico y practico.

Ensefiar los conceptos y métodos estadisticos de una forma clara, asi como la de su aplicacion.

e Generar individuos conocedores de diversas técnicas y procedimientos de analisis estadistico.

Especificos

e Capacitar a profesionales estadisticos, experimentados en el andlisis de informacion.

e Proporcionar apoyo metodoldgico a los investigadores en la presentacion de sus proyectos o estudios de
investigacion, incluyendo disefio, formulacién, basquedas bibliogréficas, difusion cientifica...

e Formar bioestadisticos con una fuerte base metodoldgica en estadistica y probabilidad, con capacidad para utilizar
distintos paquetes estadisticos y desarrollar nuevo software, asi como adquirir conocimientos béasicos de
disciplinas de las Ciencias de la salud y de la vida.

Salidas profesionales

Tras la conclusion del experto universitario en bioestadistica aplicada y andlisis de datos los titulados podran acreditar
competencia metodoldgica para incorporarse a centros, unidades, institutos y grupos de investigacion aplicada en el
ambito sanitario. Secundariamente estas competencias son muy valoradas por la industria farmacéutica y otras
compafiias del sector sanitario.

Favorece la contratacion laboral preferente, segun criterios de perfiles de la Comunidad Autbnoma.

Puntuacién en baremos de demandantes de empleo del Sistema Nacional de Salud.

Contribuye al desarrollo profesional y actualizacién de competencias profesionales de su categoria profesional.
Especializacién en bolsas especificas de la especialidad.

Mejora la puntuacion en la carrera profesional y curriculum.

Requisitos paralainscripcion
e Solicitud de inscripcion.

¢ Diploma o acta de finalizacién de estudios Universitarios (Diplomado, Graduado, Licenciado).
e Documento de identidad. (Pasaporte, visa y cédula de extranjeria en caso de ser extranjero).

Evaluacion
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La evaluacién estara compuesta de 311 test de opcién alternativa (A/B/C) y 2 supuestos practicos. El alumno debe
finalizar cada médulo del experto y hacerlo con aprovechamiento de al menos un 50% tanto de los tests como de los
supuestos practicos planteados en el mismo, que se realizaran a través de la plataforma virtual online.

Contenidos

Médulo I: Bioestadistica aplicada a las ciencias de la salud [15 Créditos ECTS]

Tema |. Bioestadistica aplicada a las ciencias de la salud:

e Introduccion a la estadistica aplicada a las ciencias de la salud.
e Definicion de estadistica.

e Poblacion y muestra.

e Calculo del tamafio muestral.

e Tipo de muestreo.

e Procedimiento de muestreo.

e Variables.

e Presentacion ordenada de datos.
e Representaciones graficas.

e Autoevaluacion.

e Resumen.

Tema Il. Estadistica descriptiva:

e Introduccion.

e Estadisticos de tendencia central.
o Estadisticos de posicion.

o Estadisticos de dispersion.

e Medidas de forma.

e Autoevaluacion.

e Resumen.

Tema lll. Estadistica bivariante:

e Introduccion.

e Tablas de contingencia.
e Diagrama de dispersion.
e Covarianza.

e Regresion.

e Bondad del ajuste.

e Autoevaluacion.




e Resumen.

Tema IV. indices:

e Introduccion.
o Estadigrafos, precision y exactitud.
e Cuestiones.
¢ Recopilacién de datos, variabilidad y recopilacion en investigacion.
e Estudios de cohortes, caso y control.
e Ensayos aleatorios controlados (RTC, randomized controlled trials).
¢ Clasificacion de enfermedades por diagnéstico.
e indices.
o Ejemplo.
o Postulados de Gaten y Gambino.
e Autoevaluacion.
e Resumen.

Tema V. Introduccién a la teoria de la probabilidad:

e Introduccion.

¢ Nociones y modelos de probabilidad.
e Experimento aleatorizado.

e Probabilidad condicionada.

e Dependencia de sucesos.

e Teoria de la probabilidad total.

e Teorema de Bayes.

e Aplicacion de la teoria de probabilidad a las pruebas diagnésticas.
e Ejercicios resueltos.

e Autoevaluacion.

e Resumen.

Tema VI. Modelos probabilisticos:

Introduccion.
Distribuciones de variable aleatoria.
Funcion de probabilidad.
Funcion de la densidad y la distribucion.
Esperanza matematica. Varianza y desviacion tipica.
Distribuciones discretas.

o Distribucién de Bernoulli.

o Distribucién binomial.

o Distribucién geométrica.

o Distribucién de Poisson.

o Distribuciones continuas.

o Distribuciéon uniforme.

o Distribucién exponencial.

o Distribucién normal.

o Puntuacién Z.
e Teorema del limite central.
e Autoevaluacion.
e Resumen.




Tema VII. Inferencia estadistica:

e Introduccion.
e Estimacion.
e Métodos de inferencia estadistica.
e Hipotesis.
o Ejemplos de hipotesis.
e Region critica.
e Intervalo de confianza.
o Significacion.
o Ejemplo.
e Teoria del error en el contraste de hipotesis.
o Ejercicios resueltos. Contraste para una media.
o Ejercicio resuelto. Contraste para una varianza.
Ejercicio resuelto, para proporciones.
Ejercicio resuelto, una proporcion.
Ejercicio resuelto, continuacion.
Ejercicio resuelto, comparacion de dos medias muestrales.
Ejercicio resuelto, comparacion de dos proporciones.
e Contraste de hip6tesis para muestras pequefias.
e Modelo t de Student.
o Ejercicios resueltos.
o Ejercicio resuelto, t para una proporcion.
o Ejercicio resuelto, t para dos medias.
o Ejercicio resuelto, t para dos muestras relacionadas.
e El modelo de ji cuadrado (?2).
o Ejercicio resuelto, maximo esperado con.
o Ejercicio resuelto, modelo de Fisher.
o Prueba Ji cuadrado, modelos no parametrizados.
o Ejercicio resuelto, Ji cuadrado para dos proporciones.
e Autoevaluacion.
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[¢]

e Resumen.

Tema VIII. Practicas en SPSS:

e Reconocimiento del programa.

e Practica 1. Introduccion de datos al SPSS.

e Practica 2. Tablas de frecuencias en SPSS.

e Practica 3. Estadisticos descriptivos con SPSS.

e Préactica 4. Graficos en SPSS.

e Practica 5. Regresion lineal simple con SPSS.

e Practica 6. Tablas de contingencia con SPSS.

e Practica 7. Tabla de contingencia de variables cuantitativas en intervalos.
e Practica 8. Ji-cuadrado X2 con SPSS.

e Practica 9. Prueba t para muestras relacionadas.

e Practica 10. Prueba t para muestras independientes.

e Practica 11. ANOVA.

e Prictica 12. Contraste no paramétrico para muestras relacionadas.

e Prictica 13. Contraste no parametrizado para muestras independientes.
e Autoevaluacion.




e Resumen.

Tema IX. Ejercicios con R GUI:

¢ Estadistica descriptiva.
Gréficos para datos agrupados en intervalos.
Medidas de posicién y dispersion.
Tablas de doble entrada.
Célculo de probabilidades.
Distribucién binomial.
Distribucién de poisson, geométrica e hipergeométrica.
Modelos unidimensionales continuos.
o Distribuciones uniforme, beta, gamma, de cauchy y logistica.
Modelos unidimensionales asociados a la normal.
o Distribucién ?2 de Pearson.
o Distribucién t de student.
Estimacion, intervalos y test para una y dos muestras.
Test para la media de una poblaciéon normal.
Analisis de la varianza.
o Ejemplo 21. Andlisis de la varianza.
o Ejemplo 22. Tukey HSD para comparaciones multiples.
o Ejemplo 23. Disefio por bloques aleatorizados de un factor.
o Ejemplo 24. Disefio por bloques aleatorizados de dos factores.
Regresion lineal y correlacion.
o Ejemplo 25. Regresion lineal simple.
o Ejemplo 26. Correlacion de dos variables.
Pruebas ?2.
Autoevaluacion.
Resumen.

Apéndice: Tabla de estadisticas:

e Tabla 1: Distribuciéon normal.

e Tabla 2: Distribucion t de Student.

e Tabla 3: Distribucién ?2.

e Tabla 4: Distribucién F de Fisher.

e Tabla 5: Probabilidades binomiales.
e Tabla 6: Probabilidades de Poisson.
e Tabla 7: Tabla de numeros al azar.

e Tabla 8: Base de datos obesidad.

e Tabla 9: Calcio.

e Tabla 10: Lectura.

e Tabla 11: Osteoporosis.

e Tabla 12: Semillas.

Médulo II: Introduccidn a los estudios epidemiolégicos [5 Créditos ECTS]

Tema . Introduccién a la epidemiologia:

e Introduccion.




Definicion y principios de la epidemiologia.

Origen y propositos de la epidemiologia.

Situacion actual.

Usos de la epidemiologia.

¢ Medicina basada en la evidencia o en la incertidumbre?
Resumen.

Autoevaluacion.

Temal ll. Introduccién a los disefios epidemiolégicos. Como y por qué investiga la epidemiologia:

e Eleccién del disefio epidemioldgico.

Etapas en el disefio de una investigacion epidemioldgica.
Caracteristicas de la exposicion.

Las medidas de la epidemiologia.

Resumen.

Autoevaluacion.

Temal lll. Tipos de estudios epidemiolégicos. Clasificaciones:

¢ Clasificaciones.
e Resumen.
e Autoevaluacion.

Tema IV. Estudios descriptivos:

e Introduccion.

Estudios ecoldgicos.

Series de casos.

Estudios transversales (de prevalencia).
Resumen.

Autoevaluacion.

Tema V. Estudios analiticos:

e Introduccion.
e Estudios observacionales.
Estudio de casos y controles.
Estudio de cohortes (o de seguimiento).
Disefio de los estudios de cohortes.
Estructura adoptada por los estudios de cohortes.
o Principales usos de los estudios de cohorte.
o Algunas limitaciones propias de estos disefios.
o Estudios experimentales.
o Diferentes tipos de ensayos.
o Otros tipos de ensayos.
e Resumen.
o Autoevaluacion.
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Tema VI. Variables del estudio:

e Variables dependientes.




o Variables independientes.
e Resumen.

Tema VII. Elementos de la investigacion:

La pregunta de la investigacion, hipotesis y randomizacion.
Poblacion, muestra y muestreo.
Maniobra, resultado u outcome y validez.
Variable.
Asignacion aleatoria.
Consentimiento informado y reproducibilidad.
Cuantificacion del riesgo en un estudio.
o Intervalos de confianza para la estimacion del riesgo.
Resumen.
e Autoevaluacion.

Tema VIII. Estadistica descriptiva e inferencial:

e Introduccion.
e Medidas de descripcién de datos.
e Lo que deben medir las estadisticas.
o Desviacion estandar, intervalo de confianza y estandar de oro.
o Sensibilidad, especificidad y distribucion normal.
o Tendencia central, incidencia y prevalencia.
o Varianza, amplitud o rango y medida de la dispersion de una muestra.
o Diferencias, distribucién y disefio.
o Meta-andlisis, modelos y nivel de significacion.
o Numero que es Necesario Tratar (NNT).
o P (p- valor), P (Probabilidad) y percentil.
o Coeficientes y significaciones.
o Tabla de contingencia.
e Resumen.
e Autoevaluacion.

Tema IX. Pruebas estadisticas:

e Introduccion.

e Pruebas.

e Analisis.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

Tema X. Sesgos. Precision y validez de un estudio:

e Introduccion.

e Sesgo.

e Resumen.

e Autoevaluacion.

Tema XI. Tests estadisticos:




Introduccion.

Prueba de Kolmogorov-Smirnov y prueba de F.

Test de chi al cuadrado y prueba exacta de Fisher.

Prueba de Mcnemar, prueba binomial y test de correlacion de Pearson.
Coeficiente de Kappa.

Coeficiente de correlacion intraclase (ICC).

Test de correlacion de Spearman, test de Wilcoxon y prueba de Shapiro-Wilks.
Prueba “t” de Student-Fisher.

Test de Mann-Whitney.

Prueba de Kruskal-Wallis.

Pruebas no-paramétricas.

Eleccioén de la técnica estadistica apropiada.

Los pasos siguientes.

Resumen.

Autoevaluacion.

Tema XIl. Busqueda y seleccién de informacion:

Introduccion.

Modos de acceso y metodologia de busqueda.

Direcciones de algunas bases de datos accesibles a través de Internet.
La busqueda en la base de datos medline a través de Internet (PUBMED).
Resumen.

Autoevaluacion.




Metodologia

El alumno puede acceder al contenido del programa formativo en cualquier momento. EI Campus Virtual esta disponible
24 x 7 todos los dias de la semana. Ademas, La plataforma es responsive, se adapta a cualquier dispositivo mévil, tablet
u ordenador. Durante todo el programa, el alumno contara con el apoyo de nuestro departamento de Tutorias. Tendra
asignado un tutor/a personal con el que podréa contactar siempre que lo necesite para resolver dudas, mediante email:
(ucam@esheformacion.com), teléfono: 656 34 67 49, WhatsApp: 656 34 67 49 o desde el chat que incorpora la propia
plataforma.

Dentro de la plataforma encontrarés:

e Guia de la plataforma.
Foros y chats para contactar con los tutores.
Temario.

Reslimenes.

Videos.

Guias y protocolos adicionales.
Evaluaciones.

Seguimiento del proceso formativo.
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